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Du 05/10/2024 au 20/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 05/10/2024 

 

EXPO - Jean-Pierre Baro     à l'étage du Centre culturel Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Jean-Pierre Baro : artiste-peintre autodidacte 
 
A l'origine, il a manipulé des pigments colorés à l'aide de ses couteaux et pinceaux. Il utilise sur des supports en bois, la 
gouache, l’acrylique ou l'huile selon l'inspiration de l'instant. 
 
Vernissage le samedi 5 octobre à 19h 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR   https://maisondusavoir.fr/ 

 

Le 06/12/2024 - BERTREN 06/12/2024 

 

Point relais aidant  - de 10:00 à 12:00  Mairie - BERTREN 

Nouveau Point-Relais Aidants. 
Ecoute, Information, Orientation 
 
Vous aidez un proche en perte d'autonomie ? 
Vous avez besoin de soutien et de conseils pour vous aider à accompagner ? 
Venez nous rencontrer. 
 
Groupe de paroles et d'échanges suivi d'une pause convivialité pour les aidants. 
Proposé par l'EHPAD Sainte Marie de Siradan 
& l'association Trait d'union aidants-aidés SUD. 
 
Contact : 07 89 20 45 70 ou 06 75 30 14 87 
  

 EHPAD Sainte Marie de Siradan & Trait d'union aidants-aidés SUD. 06 75 30 14 87 / 07 89 20 45 70   

 

Le 06/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 06/12/2024 

 

Ciné-Concert / Trois dans un sous-sol  - de 20:30 à 22:00  à la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-

NESTE 
Ciné-Concert / Trois dans un sous-sol 
de Abram Room 
1927 - 1h27 
 
Ouverture du bar à 19h30 tenu par l'équipe Le Café du Village-Anères. 
Projection à 20h30 
 
Résumé 
Nikolaï et Lioudmila sont de jeunes mariés qui vivent du salaire de Nikolaï dans leur nid d’amour. Jusqu’au jour où Vladimir, un 
ancien camarade de l’armée Rouge de Nikolaï, arrive à Moscouâ€‰! Sans consulter Lioudmila, l’imprudent Nikolaï lui offre gîte 
et repas pour une durée indéterminée. 
Un petit bijou de cinéma soviétique qui part d’une situation comique subtilement menée et interprétée pour faire la part belle à la 
femme. 
 
Ciné-concert en partenariat avec le Festival d'Anères - cinéma muet et piano parlant et la La Cinémathèque de Toulouse dans le 
cadre du festival Synchro.  
Accompagnement musical par Raphael Howson au piano. 
Tarif "bisou" : 1€  
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR   https://maisondusavoir.fr/show-item/trois-dans-un-sous-sol/ 

 

Le 06/12/2024 - SEICH 06/12/2024 

 

Soirée jeux !  - à 20:00  à la mairie de Seich - SEICH 

Venez jouer et passer une bonne soirée avec Rebelote65 .  
  

  REBELOTE65 AVEC PYRÉNÉES ANDES 07 76 87 85 25 / 06 33 13 14 43   

 

Le 07/12/2024 - BIZE 07/12/2024 

 

Concours de belote  - à 20:30  à la salle des fêtes - BIZE 

De nombreux lots, 
Salle chauffée, buvette. 
Inscription 7€. 
 
Organisée par le Comité des Fêtes avec participation de la mairie. 
  

 COMITÉ DES FETES 06 18 80 09 32   
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Le 07/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 07/12/2024 

 

Atelier photo "prise en main de votre boîtier"  - de 09:00 à 12:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Atelier prise en main de votre boîtier 
 
Vous venez d’acquérir un appareil photo et vous débutez, mais vous ne savez pas par où commencer ? Avec cet atelier vous 
allez apprendre, comment utiliser les principales fonctions et réglages de votre appareil photo. 
 
Au programme : 
 
Présentation de l’appareil 
Boîtier optique obturateur capteur 
Les modes d’expositions ouverture A ou AV, vitesse S ou TV et Manuel M 
La qualité d’image 
L’histogramme 
Taille de l’image et sa résolution 
Différence entre le format raw et jpeg 
Objectifs choix entre focale fixe et zoom 
Comprendre les notions et le vocabulaire photographique 
 
 
Participation : 70€  
Lieu : St Laurent de Neste 
 
Infos supplémentaires & inscriptions  
https://sortiesphoto34.com/programme-ateliers-photo/prise-en-main-de-votre-boitier/ 
  

 SORTIE PHOTOS 65    

 

Le 07/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 07/12/2024 

 

Atelier Parentalité gratuit >>> Sophro'Family Sapin & Voeux de fin d'année <<<  - de 15:30 à 

16:30  Salle de la Mairie - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Atelier Parentalité - GRATUIT 
 
Sophro'Family "Sapin & Voeux de fin d'année" 
 
Création d’un sapin de Noël collectif & atelier sophrologie sur le thème des vœux  
Goûter (auberge espagnole, chacun apporte un petit quelque chose à partager) 
 
Réservation auprès d'Alice FEVRE, Sophrologue certifiée RNCP 
 
https://calendly.com/thera_pyrenees 
alice.fevre@outlook.fr 
07.67.85.64.48 
Ateliers proposés en partenariat avec la Communauté de Communes Neste Barousse et grâce au soutien de la CAF et de la MSA.  

 Alice Fèvre - Thera'pyrénées 07.67.85.64.48  https://www.alice-fevre.com/ 

 

Le 07/12/2024 - SEICH 07/12/2024 

 

Tradition Colombienne -La Noche de Las Velitas  - à 18:00  CAFE-EPICERIE PYRENEES ANDES - SEICH 

Tradition Colombienne -La Noche de Las Velitas 
 
Le 7 décembre, c'est la Noche de las velitas, une tradition colombienne festive. C'est une belle opportunité de découvrir cette 
coutume, d'écouter de la musique de décembre et de savourer des plats typiques comme les arepas et les empanadas. 
L'événement promet d'être convivial et rempli de sourires ! 
  

 CAFE-EPICERIE-BIBLIOTHEQUE    

 

Le 08/12/2024 - CANTAOUS 08/12/2024 

 

Marché de Noel  - de 10:00 à 18:00  à la salle des fêtes - CANTAOUS 

Noël arrive ! 
Marché de Noel à Cantaous le dimanche 8 décembre. 
Retrouvez des artisans et créateurs de 10 h à 18 h à la salle des fêtes 
 
 

 
  

 COMITE DES FETES    
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Le 08/12/2024 - IZAOURT 08/12/2024 

 

Marché de Noël  - de 10:00 à 18:00  IZAOURT 

Venez nombreux vivre la magie de Noël autour d'un grand sapin ! 
 
- Présence du Père Noël et photos 
- Mascottes 
- Distribution de bonbons 
- Animations (chants, maquillage, ...) 
- Restauration et buvette sur place 
 
Organisé par le comité des fêtes et la municipalité d'Izaourt. 
  

 Mairie et Comité des fêtes d'Izaourt 06 62 11 50 29   

 

Le 08/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 08/12/2024 

 

MARCHE DE NOEL  - de 09:00 à 18:00  Salle des fêtes du Boila  - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Marché de Noel de l'école de Saint Laurent de Neste 
Créateurs & Artisans seront sur place de 9 h à 18h à la salle des fêtes du Boila 
Restauration sur place 
  

 Association des Diablotins de la Neste    

 

Le 09/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 09/12/2024 

 

Atelier sommeil  - de 14:30 à 16:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention) 
 
Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis après-midi à partir du  
Lundi 4 Novembre à Saint Laurent de Neste. 
 
Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le 
fonctionnement du sommeil, identifier les facteurs qui l’influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.  
 
Les inscriptions se font auprès de Trait d’Union. 
  

 TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 / 06 75 30 14 87   

 

Le 11/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 11/12/2024 

 

Atelier enfant - Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumière  - de 14:30 à 16:30  Fablab 

Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumière 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 11/12/2024 - SARP 11/12/2024 

 

Marché de producteurs  - de 17:00 à 20:00  parking du rond point de sarp  - SARP 

Bienvenue au marché à Sarp ce mercredi 11 Décembre ! 
 
Rdv de 17h00 à 20h00 pour faire le plein des bons produits de la vallée. 
 
Buvette sur place. 
  

  07 88 61 31 97   
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Le 12/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 12/12/2024 

 

Atelier Adulte : Modéliser un objet existant d'après ses côtes puis utiliser cet objet pour créer un 
décor hyper réaliste sur Blender 3D  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Modéliser un objet existant d'après ses côtes puis utiliser cet objet pour créer un décor hyper réaliste sur Blender 3D 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 13/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 13/12/2024 

 

Cirque-Spectacle familial  - à 20:30  au Centre Culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Collectif Tarabiscoté 
 
Mise en scène 
Josian Terzariol 
Interprètes 
Josian Terzariol 
Matthieu Bethys 
José Daniel Trouche 
Nina Boutonnet 
Hugo Schouler ou Timothée Saidi 
 
De quelle manière les trajectoires et les décisions de chacunâ¸±e ont des répercussions sur autrui ? 
 
Pour y répondre, cinq corps en mouvement emmêlent et démêlent des cordes, à l’image de ces liens qui nous unissent et de 
ces nœuds qui nous aliènent. Ces cinq individualités se confrontent pour nous emmener dans leur univers sans repères spatio-
temporels, où seul le présent compte. À la fois au plateau et en régie, les artistes brouillent les frontières de cet espace temps. 
Le public est alors entraîné dans une quête humaine, poétique et remplie d’esprit, qui va défier leurs croyances et leurs codes. 
Après Les Arnachés, le Collectif Tarabiscoté plonge encore plus loin dans la recherche artistique autour du lien et du travail du 
corps acrobatique attaché. 
 
Tarifs  
tarif plein 
15€ 
tarif réduit 
12€ 
 
 
>>> Possibilité de prendre La navette culturelle pour vous y rentre 
Si vous êtes intéressé.e.s, entre ami.e.s, en famille, les parents ou toutes autres personnes...  
Réservez vite votre place au spectacle et la navette en appelant le 05 62 99 21 30.  
Et toujours le même principe, une simple pièce de 2€ vous suffit pour faire le trajet aller-retour. 
 
• Départ de Mauléon Barousse à Pl. Pyrénées à 19h35 
• Départ de Siradan à la salle des fêtes à 19h44 
• Départ de Bertren – Arrêt Bus - Centre à 19h50 
• Départ Loures-Barousse – Pl. de l’Église à 19h55 
• Départ Aventignan – Mairie à 20h09 
• Départ Nistos – Salle des fêtes à 19h55 
• Départ Bize – Mairie à 20h02 
• Départ de Nestier – Le Castera à 20h08 
• Anères à la Salle des fêtes à 20h10  
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR   https://maisondusavoir.fr/ 

 

Le 13/12/2024 - SARP 13/12/2024 

 

Soirée d'initiation à l'apiculture  - à 20:00  Salle des fêtes - SARP 

Soirée d'initiation à l'apiculture : du matériel de base aux types de ruches, du choix du meilleur emplacement à la législation, tout 
ce qu'un débutant doit connaître avant de se lancer en apiculture.  
 
Soirée organisée par Reine de Pique, association d'apiculteurs amateurs en Barousse-Comminges. 

 
  

 Reine de Pique 06 43 22 45 66   
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Du 14/12/2024 au 05/01/2025 - ESBAREICH 14/12/2024 

 

Crèche animée d'Esbareich   - à 10:00 et 10:00  ESBAREICH - ESBAREICH 

Venez découvrir la nouvelle crèche animée d'Esbareich,  
Samedi 14 et Dimanche 15 Décembre 10h/18h 
Mardi 17 et Jeudi 19 Décembre 10h/18h 
Samedi 21 Décembre au Dimanche 5 Janvier 10h/20h  
Tous les week-ends du mois de janvier 
  

 Bernadette 05.62.40.58.75 / 07.88.03.21.95   

 

Le 14/12/2024 - LOURES-BAROUSSE 14/12/2024 

 

CONCERT • La Pastorale du Poutou de Toulouse  - à 15:00  à l'Eglise de Loures-barousse - LOURES-

BAROUSSE 
La pastorale du Poutou de Toulouse 
s'installe à l'église St Roch pour une veillée spéciale Noël ! 
 
>> Conte vivant : «Le pain des pauvres gens» de Charles Mouly, entremêlé de chants en langue d'Oc et de récits 
>> Cantem Nadal - Nadal tindaire - Sonatz campanetas  
 
Venez nombreux partager un moment de Joie ! 
 
Entrée Libre 
Participation au chapeau 
LE POUTOU DE TOULOUSE, est un groupe traditionnel d’expression folklorique, qui a développé des recherches sur le costume, l’habitat, les 
danses, les chants, les coutumes et les traditions populaires du Lauragais et de la Gascogne de l’époque 1870-1900. 
  

  06 95 69 83 97    

 

Le 14/12/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES 14/12/2024 

 

Atelier Mozaïque   - à 09:30 et 14:00  Ecole de Saint-Bertrand de Comminges - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES 

Découvrez le monde fascinant de la mosaïque à travers les initiation Mosaïque. 
 
En six heures, créez votre création hivernales avec des matériaux inattendus. 
 
Tarif 90€ 
 
Information et inscription auprès de 
Alex REUSS 07 85 19 97 85 
alexandra.reuss@hotmail.com 
  

 Alex REUSS 07 85 19 97 85  https://atelieralexreuss.com/ 

 

Le 14/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 14/12/2024 

 

Atelier photo "sortir du mode tout automatique"  - de 09:00 à 12:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Atelier prise en main de votre boîtier 
 
Comment régler son appareil photo sans le mettre sur la position automatique, vous allez commencer à utiliser pleinement votre 
appareil et faire des images plus personnelles et créatives. Cet atelier sortir du mode automatique vous permettra de démarrer 
sur de bonnes bases, de découvrir (ou de revoir) les règles essentielles de la photo en mêlant théorie et pratique 
 
Apprendre à maîtriser son matériel 
L’ouverture du diaphragme 
La vitesse d’obturation 
Choisir la bonne combinaison 
La sensibilité 
L’exposition 
Les modes de mesures semi-automatique (priorité vitesse ouverture et manuel) 
Les différents modes de mesure matricielle pondéré central et spot 
Comprendre la correction d’exposition 
Comprendre la mesure spot 
Lumière difficile (contrejour, neige, peau noir, reflet …) 
 
 
Participation : 70€  
Lieu : St Laurent de Neste 
 
Infos supplémentaires & inscriptions  
https://sortiesphoto34.com/programme-ateliers-photo/sortir-du-mode-tout-automatique/ 
  

 SORTIE PHOTOS 65    
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Le 14/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 14/12/2024 

 

Les Historiettes du samedi  - de 10:00 à 12:00  à la médiathèque du centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-

LAURENT-DE-NESTE 
Venez vous allonger sur les tapis, à l'étage des enfants, pour écouter des histoires de géants ! 
  

 MEDIATHEQUE - CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 75 59  https://maisondusavoir.fr/ 

 

Le 15/12/2024 - ESBAREICH 15/12/2024 

 

CONCOURS DE BELOTE  - à 14:00  Salle des fêtes - ESBAREICH 

Concours de Belote : 12€ par équipe 
De nombreux lots à gagner pour tous les participants. 
 
Venez Nombreux !! Pensez à réserver !  
  

 COMITÉ DES FETES 06 37 72 06 48 / 0633486269   

 

Le 15/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 15/12/2024 

 

Goûter Musical  - à 16:00  Mairie - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

L'école de Musique de St Laurent de Neste propose un goûter musical 
 
Au programme, notes et rythmes musicaux offerts par les élèves et leurs professeurs, permettant d'apprécier la variété des 
instruments de l'école de musique.  

 
  

 ECOLE DE MUSIQUE DE LA NESTE    

 

Le 15/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 15/12/2024 

 

GOUTER MUSICAL  - à 16:00  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

GOUTER MUSICAL 
Organisé par le Foyer Rural de Saint Laurent de Neste 
Notes et rythmes musicaux offerts par les élèves et leurs professeurs de l'école de musique 
  

 Foyer Rural St Laurent de Neste    

 

Le 15/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 15/12/2024 

 

Marché de Noël  - de 10:00 à 18:00  au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Offrez des cadeaux uniques et originaux à vos proches pour Noël confectionnés par des artisans créateurs. 
Les artisans seront présents avec les dernières créations sorties fraîchement de leurs ateliers :)) 
 
• OUVERTURE A 10h 
• à 14h30 CONCERT I XAVIER SELDIR 
• Arrivée du Père Noël, Virginie Izard, photographe professionnelle, vous proposera de repartir avec une photo souvenir de ce 
moment. 
• Vous pourrez jouer, toute la journée, grâce à la venue de Rebelote65 avec la Caisse à jouer. 
• Restauration rapide = gâteau, vin chaud, crêpes, chocolat chaud, sandwich chauds, .... 
 
Entrée gratuite pour tous.tes. 
Venez nombreux.ses pour vivre un moment magique ! 
  

 MAIRIE DE SAINT LAURENT DE NESTE 05 62 99 21 30  http://www.tourisme-neste-barousse.fr 

 

Le 15/12/2024 - SIRADAN 15/12/2024 

 

Marché (spécial Noël) de Siradan     place du village  - SIRADAN 

A noter dans vos agendas le marché mensuel est reporté: 
Rendez-vous dimanche 15 décembre à la salle des fêtes pour un Marché de Noël ! 
 
Venez retrouver vos commerçants habituels mais aussi des artisans et créateurs. 
Diverses animations prévues :) 
 
Plus d'infos très bientôt.... 
  

  06 63 14 83 90    
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Le 16/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 16/12/2024 

 

Cinéma - Le Grand Noël des animaux  - à 10:00  au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-

DE-NESTE 
Le Grand Noël des animaux 
1h 12min -Animation, Famille 
De Caroline Attia, Ceylan Beyoglu, Oleysha Shchukina  
 
Noël approche et l’impatience grandit dans la forêt : tout le monde s’apprête à vivre un moment féérique au cœur de l’hiver… 
Mais, catastrophe, il faut sauver le traineau du père Noël ! C’est une mission pour nos ami·es renarde et cigogne, tandis qu’une 
toute petite poussine va tout faire pour sauver la grande fête du poulailler. Et la jeune lynx arrivera-t-elle à temps pour vivre le 
grand spectacle magique en haut de la montagne ? Aux quatre coins du monde, Noël réserve de merveilleuses surprises… 
 
Tarifs 
Adulte : 6€ 
– de 16 ans: 4€ 

 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48   http://www.maisondusavoir.fr 

 

Le 16/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 16/12/2024 

 

Atelier sommeil  - de 14:30 à 16:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention) 
 
Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis après-midi à partir du  
Lundi 4 Novembre à Saint Laurent de Neste. 
 
Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le 
fonctionnement du sommeil, identifier les facteurs qui l’influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.  
 
Les inscriptions se font auprès de Trait d’Union. 
  

 TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 / 06 75 30 14 87   

 

Le 17/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 17/12/2024 

 

Cinéma - Le Grand Noël des animaux  - à 10:00  au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-

DE-NESTE 
Le Grand Noël des animaux 
1h 12min -Animation, Famille 
De Caroline Attia, Ceylan Beyoglu, Oleysha Shchukina  
 
Noël approche et l’impatience grandit dans la forêt : tout le monde s’apprête à vivre un moment féérique au cœur de l’hiver… 
Mais, catastrophe, il faut sauver le traineau du père Noël ! C’est une mission pour nos ami·es renarde et cigogne, tandis qu’une 
toute petite poussine va tout faire pour sauver la grande fête du poulailler. Et la jeune lynx arrivera-t-elle à temps pour vivre le 
grand spectacle magique en haut de la montagne ? Aux quatre coins du monde, Noël réserve de merveilleuses surprises… 
 
Tarifs 
Adulte : 6€ 
– de 16 ans: 4€ 

 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48   http://www.maisondusavoir.fr 

 

Le 18/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 18/12/2024 

 

Cinéma - Le Grand Noël des animaux  - à 15:00  au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-

DE-NESTE 
Le Grand Noël des animaux 
1h 12min - Animation, Famille 
De Caroline Attia, Ceylan Beyoglu, Oleysha Shchukina  
 
Noël approche et l’impatience grandit dans la forêt : tout le monde s’apprête à vivre un moment féérique au cœur de l’hiver… 
Mais, catastrophe, il faut sauver le traineau du père Noël ! C’est une mission pour nos ami·es renarde et cigogne, tandis qu’une 
toute petite poussine va tout faire pour sauver la grande fête du poulailler. Et la jeune lynx arrivera-t-elle à temps pour vivre le 
grand spectacle magique en haut de la montagne ? Aux quatre coins du monde, Noël réserve de merveilleuses surprises… 
 
Tarifs 
Adulte : 6€ 
– de 16 ans: 4€ 

 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48   http://www.maisondusavoir.fr 
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Le 18/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 18/12/2024 

 

Cinéma - Vaiana 2  - à 18:00  au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Vaiana 2 
1h 40min -Aventure, Animation, Famille 
De David G. Derrick Jr., Jason Hand, Dana Ledoux Miller 
 
Après avoir reçu une invitation inattendue de ses ancêtres, Vaiana entreprend un périple qui la conduira jusqu’aux eaux 
dangereuses situées aux confins des mers des îles du Pacifique. Elle y vivra des péripéties comme jamais vécues auparavant. 
 
Tarifs 
Adulte : 6€ 
– de 16 ans: 4€ 

 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48   http://www.maisondusavoir.fr 

 

Le 18/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 18/12/2024 

 

Cinéma - Gladiator II  - à 20:30  au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Gladiator II 
2h 28min -Action, Drame, Péplum 
 
Des années après avoir assisté à la mort du héros vénéré Maximus aux mains de son oncle, Lucius est forcé d'entrer dans le 
Colisée lorsque son pays est conquis par les empereurs tyranniques qui gouvernent désormais Rome d'une main de fer. La rage 
au cœur et l'avenir de l'Empire en jeu, Lucius doit se tourner vers son passé pour trouver la force et l'honneur de rendre la gloire 
de Rome à son peuple. 
 
Tarifs 
Adulte : 6€ 
– de 16 ans: 4€ 
 
Interdit - 12 ans 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48   http://www.maisondusavoir.fr 

 

Le 18/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 18/12/2024 

 

Atelier enfant - Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumière  - de 14:30 à 16:30  Fablab 

Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumière 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 19/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 19/12/2024 

 

Atelier Adulte : Modéliser un objet existant d'après ses côtes puis utiliser cet objet pour créer un 
décor hyper réaliste sur Blender 3D  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Modéliser un objet existant d'après ses côtes puis utiliser cet objet pour créer un décor hyper réaliste sur Blender 3D 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Du 21/12/2024 au 09/03/2025 - NISTOS 21/12/2024 

 

Ski de fond accompagné     Station de ski de Nistos - NISTOS 

Serge vous accompagne pour une balade d'1h en ski de fond 
 
Pendant les vacances scolaires (zone C) : Mercredi, Jeudi, Samedi, Dimanche 
Hors Vacances scolaires (zone C) : Mardi, Vendredi, Samedi 
Horaires : 10h30 - 13h30 - 15h 
 
Tarifs : 35€/pers ; 28€/ pers (à partir 4 pers) 

 
  

 OT Neste Barousse 05 62 99 21 30   
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Du 21/12/2024 au 09/03/2025 - NISTOS 21/12/2024 

 

Ski de randonnée accompagné     Station de ski de Nistos - NISTOS 

Serge vous accompagne pour une balade en ski de 2h 
 
Pendant les vacances scolaires (zone C) : Mercredi, Jeudi, Samedi, Dimanche 
Hors Vacances scolaires (zone C) : Mardi, Vendredi, Samedi 
Horaires : 10h30 et 13h30  
 
Tarifs : 50 €/pers ; 40 €/pers (4 pers) 

 
  

 OT Neste Barousse 05 62 99 21 30   

 

Du 21/12/2024 au 09/03/2025 - NISTOS 21/12/2024 

 

Biathlon accompagné     Station de ski de Nistos - NISTOS 

Découvrez le biathlon laser avec Serge 
 
Pendant les vacances scolaires (zone C) : Mercredi, Jeudi, Samedi, Dimanche 
Hors Vacances scolaires (zone C) : Mardi, Vendredi, Samedi 
Horaires : 10h30, 13h30 et 15h 
 
Tarifs : 30 €/pers ; 24 €/pers (4 pers) 

 
  

 OT Neste Barousse 05 62 99 21 30   

 

Le 21/12/2024 - AVENTIGNAN 21/12/2024 

 

Gargas by night : contemplation   - de 20:30 à 23:00  aux Grottes de Gargas - AVENTIGNAN 

Vous avez visité Gargas plusieurs fois et vous pensez que ces grottes n’ont plus aucun secret pour vous ? Vous les visitez pour 
la première fois et vous ne connaissez donc pas le parcours classique ? 
 
Dans les deux cas, Gargas vous montrera qu’elle est loin d’avoir livré tous ses secrets et que le temps imparti à l’intérieur ne 
suffit jamais à faire le tour de toutes ses dimensions.  
 
Les grottes de Gargas sans l’éclairage classique des visites, où les visiteurs peuvent crever l’obscurité avec de petites lampes. 
Un commentaire épuré et la diffusion de musiques à base de flûtes en os et bois pour découvrir la dimension acoustique de 
Gargas pour prendre le temps d’observer et rêver. Musique de Maxence des Oiseaux et Max Bloomberg. 
 
Informations complémentaires : 
• Réservation obligatoire au 05.62.98.81.50. 
• 1h30 de visite – limité à 20 personnes. 
• Les enfants sont admis dans les visites nocturnes à partir de 8 ans. 
  

 GROTTES DE GARGAS 05.62.98.81.50   

 

Du 23/12/2024 au 05/01/2025 - AVENTIGNAN 23/12/2024 

 

Animation gratuite : Allumages du feu à la Préhistoire   - à 14:00 et 15:00  au centre numérique Nestploria - 

AVENTIGNAN 
Tous les lundis après-midi à partir du 23.12 et jusqu'au 05.01 
 
Les guides animateurs vous proposent des animations gratuites sur le thème  
Allumages du feu à la Préhistoire 
À quoi servait le feu - Quelles étaient les techniques utilisées - À travers une rencontre authentique, les participants sont 
sensibilisés à une des découvertes majeures de la Préhistoire. Soyez prêts à "Alluuummeerrr le ffeeeuuu"  
Ces animations sont gratuites et en accès libre dans la salle d'exposition "Les explorateurs de la Préhistoire" (bâtiment 
Nestploria) à partir du lundi 23 décembre 2024. 
 
Vous aurez également le choix entre une GARGAS by NIGHT 
et une á´ ÉªsÉªá´›á´‡ á´€á´˜á´˜Ê€á´�Ò“á´�É´á´…Éªá´‡ â€¼ Pensez à réserver vos places pour être sûrs d'y assister. 
Infos pratiques : 
-Réservation obligatoire visites des grottes : 05.62.98.81.50 ; 
-Animations : 14H15 -15H15 - 16H15 en accès libre dans Nestplori@ ; 
-Fermetures des sites les mercredi 25 décembre et 1er janvier 2025 ; 
  

 GROTTES DE GARGAS 05 62 98 81 50  https://grottesdegargas.fr/ 
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Le 28/12/2024 - AVENTIGNAN 28/12/2024 

 

Gargas autrement ...   - à 13:30 et 14:00  Nestploria / Grottes de Gargas - AVENTIGNAN 

Les guides proposent au moins une fois par mois, un samedi matin et après-midi, une visite approfondie.  
 
Cette visite d’1h30 - au lieu des 50 minutes habituelles - s’adresse aux amateurs de Préhistoire, aux spécialistes ou aux 
amoureux de Gargas qui souhaitent en savoir davantage sur la grotte. La visite a lieu sur le parcours de visite classique mais les 
visiteurs disposent de plus de temps pour découvrir les peintures et les gravures des grottes. 
 
L’occasion leur est aussi offerte d’apprécier quelques “inédits” et d’échanger plus longuement avec le guide.  
 
Réservation obligatoire.  
Visite d'1h30 limitée à 20 personnes. 
Enfants à partir de 16 ans. 
17 € par personne - Groupe (à partir de 10 pers) 14 € 
  

 GROTTES DE GARGAS 05 62 98 81 50  https://grottesdegargas.fr 

 

Du 31/12/2024 au 01/01/2025 - MAZERES-DE-NESTE 31/12/2024 

 

Repas Nouvel An   - à 20:00  MAZERES-DE-NESTE 

Repas du Nouvel An animé par HELLO 80'S & PODIUM SKYLIGHT 
 
MENU 
70 euros 
Kir 
Salade de magret farci au foie gras 
Escalope de saumon sur lit de légumes safranés, sauce champagne 
Suprême de pintade aux morilles, gratin dauphinois 
Duo de fromages 
Diplomate à l'ananas 
Vin rouge et blanc 
Coupe de Crémant 
Café 
 
Menu enfants - 12 ans 
20 euros 
Lasagnes 
Mousse au chocolat 
Bonbons 
MENU 
70 euros 
Kir 
Salade de magret farci au foie gras 
Escalope de saumon sur lit de légumes safranés, sauce champagne 
Suprême de pintade aux morilles, gratin dauphinois 
Duo de fromages 
Diplomate à l'ananas 
Vin rouge et blanc 
Coupe de Crémant 
Café  

 COMITE DES FETES    

 

Le 31/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 31/12/2024 

 

Menu du Nouvel An     SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Soirée du Nouvel an animée par Podium Dedeuch (variétés) 
A la salle des fêtes du Boila 
  

 Comité des fêtes du Boila 06 88 59 17 10 / 07 85 81 04 68    
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Le 31/12/2024 - SALECHAN 31/12/2024 

 

Nuit dansante à Saléchan     Salle des fêtes - SALECHAN 

Nuit dansante à Sacléchan pour le réveillon de la St Sylvestre ! 
 
A partir de 21h30 - Orchestre Jacky Laffont 
 
Coupe de champagne 
Pâtisserie, chocolats, mandarines 
Boissons 
Thé & cotillons 
 
Dans la limite des places disponibles 
Payable à l'inscription 
 
Prix 27€ 
 
dans la limite des places disponibles 
 
Renseignements & inscription : 06 86 93 04 63 ou 05 62 99 31 50 
  

 Saléchan animation    

 

Le 04/01/2025 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES 04/01/2025 

 

Atelier Mosaïque    - à 09:30 et 14:00  à la l'école de St Bertrand - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES 

Découvrez le monde fascinant de la mosaïque à travers l'initiation "création plateau en faïence". 
 
Tarif 90€. 
 
Information et inscription auprès d'Alex REUSS 07 85 19 97 85 et alexandra.reuss@hotmail.com 
  

 ALEX REUSS 07 85 19 97 85  https://atelieralexreuss.com/ 

 

Le 06/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 06/01/2025 

 

Atelier sommeil  - de 14:30 à 16:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention) 
 
Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis après-midi à partir du  
Lundi 4 Novembre à Saint Laurent de Neste. 
 
Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le 
fonctionnement du sommeil, identifier les facteurs qui l’influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.  
 
Les inscriptions se font auprès de Trait d’Union. 
  

 TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 / 06 75 30 14 87   

 

Le 08/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 08/01/2025 

 

Atelier enfant - Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de 
récupération  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de récupération 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 09/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 09/01/2025 

 

Atelier adulte : Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire 
recyclé  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire recyclé 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    
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Le 11/01/2025 - ANERES 11/01/2025 

 

Ateliers de danse  - de 15:00 à 18:00  11 Grande rue - ANERES 

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte où se partage l'expérience du 
chorégraphique.  
 
Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre à tout moment. 
 
Ce moment est ouvert à tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart. 
 
L'atelier a lieu de 15h à 18h, tout près du café du village à Anères 
 
Participation libre et nécessaire. 
  

 ANERES 23   https://www.23aneres.org 

 

Le 11/01/2025 - BIZE 11/01/2025 

 

Concours de belote  - à 20:30  à la salle des fêtes - BIZE 

De nombreux lots, 
Salle chauffée, buvette. 
Inscription 7€. 
 
Organisée par le Comité des Fêtes avec participation de la mairie. 
  

 COMITÉ DES FETES 06 18 80 09 32   

 

Du 13/01/2025 au 31/03/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 13/01/2025 

 

EXPOSITION "CORDE SENSIBLE"  - de 09:00 à 18:00  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Exposition "CORDE SENSIBLE" 
 
A priori la corde qui nous intéresse, celle de l'escalade, ne croise pas la céramique.  
Elle évoque, l'attache, la sécurité, la suspension, la légèreté. On l'attend en liaison des choses, des gens. 
 
La céramique représente l'utilitaire, elle renvoie aux notions du dur, du lourd, du fragile de l'étanche. On l'attend dans l'objet 
contenant. 
 
Mais quoi de plus intrigant de ne rien attendre de ces matériaux, d'oublier pour un temps qu'ils ont chacun une utilité définie bien 
précise 
Nous avons décidé de faire cohabiter ces matériaux aux usages et aux propriétés très différents afin de découvrir ce que nos 
créations ont à raconter sur leur époque, si tant est qu'elles aient quelque chose à dire. 
 
Emilie Dechavanne, Séverine Crouzet et Chloé Bouzon , toutes trois installées à la zone Pic Pyrénées Innovation se rencontrent 
par le biais des outils d'expérimentation du fablab sapiens cette première exposition souligne la complémentarité de leurs 
disciplines respectives venues d'horizons artistiques et artisanaux différents leurs individualités se mêlent sans se diluer. 
 
 

 
  

 CORDEE    

 

Le 13/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 13/01/2025 

 

Atelier sommeil  - de 14:30 à 16:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention) 
 
Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis après-midi à partir du  
Lundi 4 Novembre à Saint Laurent de Neste. 
 
Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le 
fonctionnement du sommeil, identifier les facteurs qui l’influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.  
 
Les inscriptions se font auprès de Trait d’Union. 
  

 TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 / 06 75 30 14 87   
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Le 15/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 15/01/2025 

 

Atelier enfant - Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de 
récupération  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de récupération 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 16/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 16/01/2025 

 

Atelier adulte : Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire 
recyclé  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire recyclé 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Du 17/01/2025 au 19/01/2025 - FERRERE 17/01/2025 

 

Ose ta voix/voie unique     aux Chalets Saint-Nérée - FERRERE 

Un week-end, dans un cadre naturel, pour oser sa voix et laisser surgir de nouvelles voies d'être. 
Chant libre, Yoga, Biodanza ... 
 
Au pied des Pyrénées aux chalets de Saint Néré (65) 
 
Pour nous contacter et s’inscrire : francoise@centreindigo.com  
06 86 06 27 98 

 
  

 Le chœur Florentina    

 

Le 22/01/2025 - ANERES 22/01/2025 

 

22 ! Pèle-porc  - à 08:30  au café du village - ANERES 

Programme :  
 
- Samedi 20 Janvier 
à partir de 8h30 : 
Assistez et participez au pèle-porc d'Anères, une tradition transmise de génération en génération. 
 
 
- Lundi 22 Janvier 
à partir de 9h00 :  
Charcutage, pâtés, jambon, saucissons, ... 
Fabrication de la délicieuse charcuterie qui nous régale toute l'année ! 

 
  

 REMUE MENINGES 05 62 39 79 38  http://remuemeningesaneres.org/ 

 

Le 22/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 22/01/2025 

 

Atelier enfant - Customiser une bouteille usagée en verre grâce à la gravure laser  - de 14:30 à 

16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Customiser une bouteille usagée en verre grâce à la gravure laser 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    
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Le 22/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 22/01/2025 

 

Atelier Sophro'Créa >>> Développer la complicité en famille <<<  - de 15:00 à 16:30  Salle de la Mairie - 

SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Atelier Parentalité en Neste Barousse - GRATUIT 
 
Sophro'Créa "Développer la complicité en famille" 
Le Mercredi 22 Janvier à 15h00 à St Laurent de Neste 
 
Au programme : Activité créative en famille et Sophro'relaxation 
 
A partir de 3 ans, sur réservation 
Apportez votre tapis 
 
Réservation auprès d'Alice Fèvre, Sophrologue au 07.67.85.64.48 
Ateliers proposés en partenariat avec la Communauté de Communes Neste Barousse et grâce au soutien de la CAF et de la MSA.  

 Alice Fèvre - Thera'pyrénées 07.67.85.64.48  https://www.alice-fevre.com/ 

 

Le 23/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 23/01/2025 

 

Atelier Adulte : Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D  - de 17:00 à 

19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 29/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 29/01/2025 

 

Atelier enfant - Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés  - de 14:30 

à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 30/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 30/01/2025 

 

Atelier Adulte : Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D  - de 17:00 à 

19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 05/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 05/02/2025 

 

Atelier enfant - Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés  - de 14:30 

à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    
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Le 06/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 06/02/2025 

 

Atelier adulte : Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et 
impression directe UV  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et impression directe UV 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 07/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 07/02/2025 

 

Documentaire - Les petites mains en Vallée de Barousse  - à 20:30  Au centre culturel de la maison du 

savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
"Les petites mains en vallée de Barousse" 
 
Un film-documentaire de Gérard QUINTANA  
 
 
« Les petites mains en Vallée de Barousse » est un documentaire qui explore la vie des familles travaillant dans cette vallée 
Pyrénéenne . A travers les portraits d’un fromager, d’un berger, d’éleveurs, des producteurs de la Botte , d’un maraîcher ……. 
Le film met en lumière leur savoir-faire et leur passion. Gérard, le réalisateur, capture la rencontre entre traditions ancestrales et 
la modernité, tout en révélant la beauté des paysages féeriques de la vallée. Ce projet incluant la talentueuse pianiste Virginie 
Boss, ajoute à ce documentaire une dimension artistique rendant un hommage vibrant à ceux qui font vivre ce territoire, 
célébrant leur quotidien et leur engagement. 
 
Une harmonie entre tradition et modernité en Vallée de Barousse 
 
Tarifs 
Adulte : 6€ 
– de 16 ans: 4€ 
  

 CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48  https://maisondusavoir.fr/ 

 

Le 08/02/2025 - ANERES 08/02/2025 

 

Ateliers de danse  - de 15:00 à 18:00  11 Grande rue - ANERES 

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte où se partage l'expérience du 
chorégraphique.  
 
Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre à tout moment. 
 
Ce moment est ouvert à tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart. 
 
L'atelier a lieu de 15h à 18h, tout près du café du village à Anères 
 
Participation libre et nécessaire. 
  

 ANERES 23   https://www.23aneres.org 

 

Le 08/02/2025 - BIZE 08/02/2025 

 

Concours de belote  - à 20:30  à la salle des fêtes - BIZE 

De nombreux lots, 
Salle chauffée, buvette. 
Inscription 7€. 
 
Organisée par le Comité des Fêtes avec participation de la mairie. 
  

 COMITÉ DES FETES 06 18 80 09 32   
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Le 12/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 12/02/2025 

 

Atelier enfant - Imaginer un meuble pour le fablab à partir de tubes en carton et de matériaux 
plastiques recyclés  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Imaginer un meuble pour le fablab à partir de tubes en carton et de matériaux plastiques recyclés 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 13/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 13/02/2025 

 

Atelier adulte : Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et 
impression directe UV  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et impression directe UV 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 19/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 19/02/2025 

 

Atelier enfant - Imaginer un meuble pour le fablab à partir de tubes en carton et de matériaux 
plastiques recyclés  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Imaginer un meuble pour le fablab à partir de tubes en carton et de matériaux plastiques recyclés 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 20/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 20/02/2025 

 

Atelier adulte : Découvrir le recyclage du plastique avec l'injection plastique  - de 17:00 à 

19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Découvrez le recyclage du plastique avec l'injection plastique 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 27/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 27/02/2025 

 

Atelier adulte : Concevoir un moule imprimé en 3D pour injecter des pièces  - de 17:00 à 

19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Concevez un moule imprimé en 3D pour injecter des pièces 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    
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Du 05/03/2025 au 09/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 05/03/2025 

 

Atelier enfant - Imaginer une fonction pour un robot et créer des accessoires imprimés en 3D 
pour le customiser  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Imaginer une fonction pour un robot et créer des accessoires imprimés en 3D pour le customiser 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Du 06/03/2025 au 10/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 06/03/2025 

 

Atelier adulte : S'initier à la programmation avec un robot pour qu'il execute certaines tâches  - de 

17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Initiez vous à la programmation avec un robot pour qu'il exécute certaines tâches. 
Tous les jeudis du 06/03 au 10/04 - 17h - 19h 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 06/03/2025 - BIZE 06/03/2025 

 

Concours de belote  - à 20:30  à la salle des fêtes - BIZE 

De nombreux lots, 
Salle chauffée, buvette. 
Inscription 7€. 
 
Organisée par le Comité des Fêtes avec participation de la mairie. 
  

 COMITÉ DES FETES 06 18 80 09 32   

 

Le 08/03/2025 - ANERES 08/03/2025 

 

Ateliers de danse  - de 15:00 à 18:00  11 Grande rue - ANERES 

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte où se partage l'expérience du 
chorégraphique.  
 
Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre à tout moment. 
 
Ce moment est ouvert à tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart. 
 
L'atelier a lieu de 15h à 18h, tout près du café du village à Anères 
 
Participation libre et nécessaire. 
  

 ANERES 23   https://www.23aneres.org 

 

Le 05/04/2025 - ANERES 05/04/2025 

 

Ateliers de danse  - de 15:00 à 18:00  11 Grande rue - ANERES 

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte où se partage l'expérience du 
chorégraphique.  
 
Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre à tout moment. 
 
Ce moment est ouvert à tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart. 
 
L'atelier a lieu de 15h à 18h, tout près du café du village à Anères 
 
Participation libre et nécessaire. 
  

 ANERES 23   https://www.23aneres.org 
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Le 05/04/2025 - BIZE 05/04/2025 

 

Concours de belote  - à 20:30  à la salle des fêtes - BIZE 

De nombreux lots, 
Salle chauffée, buvette. 
Inscription 7€. 
 
Organisée par le Comité des Fêtes avec participation de la mairie. 
  

 COMITÉ DES FETES 06 18 80 09 32   

 

Le 05/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 05/04/2025 

 

JUBILÄ  - à 20:30  SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

 
  

    https://www.parvis.net/spectacle-vivant/jubila 

 

Le 30/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 30/04/2025 

 

Atelier enfant - Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé 
aux UV  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé aux UV 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 03/05/2025 - ANERES 03/05/2025 

 

Ateliers de danse  - de 15:00 à 18:00  11 Grande rue - ANERES 

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte où se partage l'expérience du 
chorégraphique.  
 
Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre à tout moment. 
 
Ce moment est ouvert à tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart. 
 
L'atelier a lieu de 15h à 18h, tout près du café du village à Anères 
 
Participation libre et nécessaire. 
  

 ANERES 23   https://www.23aneres.org 

 

Le 07/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 07/05/2025 

 

Atelier enfant - Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé 
aux UV  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé aux UV 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    
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Le 14/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 14/05/2025 

 

Atelier enfant - Fabriquer une pop up card cadeau pour la fête des mères en découpe laser et 
impression directe UV  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Fabriquer une pop up card cadeau pour la fête des mères en découpe laser et impression directe UV 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 15/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 15/05/2025 

 

Atelier adulte : Modéliser et imprimer en 3D une forme thermoformable pour créer un moule  - de 

17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Modéliser et imprimer en 3D une forme thermoformable pour créer un moule 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Du 16/05/2025 au 18/05/2025 - FERRERE 16/05/2025 

 

Trail de la Barousse  - à 09:00  Au chalets de Saint Nérée - FERRERE 

Les inscriptions pour le Trail de la Barousse sont officiellement ouvertes !  
 
Ne tardez pas à vous inscrire pour la 13ème édition qui aura lieu du 16 au 18 mai 2025 ! 
- Inscrivez-vous dès maintenant sur https://in.njuko.com/trail-de-la-barousse... 
 
 
Au programme : 
 
Vendredi 16/05 : KV Didier Bellan (lancement des défis) 
 
Samedi 17/05 : 
Trail Le Tourroc 42km 3100m D+ 
Trail Le Robuste 25km 1700m D+ 
Trail Le Petit Hardu 16km 1100m D+ 
Randonnée 
 
Dimanche 18/05 : 
Trail Les Résistants 43km 2900m D+ 
Trail Le Gouhouroun 26km 1300m D+ 
Trail Le Lacquet 15km 600m D+ 
Trailounets (courses enfants) 
 
Il y a forcément un défi pour vous ! 
Lequel choisirez-vous ? 
Le Défi Cerf (88km - 7 000m D+) 
Le Défi Biche (53km - 4 000m D+) 
Le Défi Faon (34km - 2 700m D+) 
 
Profitez des tarifs de lancement jusqu'au 31 décembre 2024 ! ï¿½ï¿½â€�â™‚ï¸�ï¿½ï¿½ 
 
Possibilité de réserver vos hébergements aux chalets de Saint-Nérée et vos repas sur la plateforme d’inscription. 
  

 BAROUSSE OXY 06 30 60 33 10  https://trailsemibarousse.jimdofree.com/trail-de-la-barousse/ 
https://pyreneeschrono.fr/evenement/trail-de-la-barousse/ 
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Le 21/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 21/05/2025 

 

Atelier enfant - Fabriquer une pop up card cadeau pour la fête des mères en découpe laser et 
impression directe UV  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Fabriquer une pop up card cadeau pour la fête des mères en découpe laser et impression directe UV 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 22/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 22/05/2025 

 

Atelier adulte : Le flocage textile, du dessin à la réalisation en autonomie  - de 17:00 à 19:00  Fablab 

Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Le flocage textile, du dessin à la réalisation en autonomie 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 28/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 28/05/2025 

 

Atelier enfant - Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu'on décorera 
ensuite grâce à l'impression directe UV  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu'on décorera ensuite grâce à l'impression directe UV 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 31/05/2025 - ANERES 31/05/2025 

 

Ateliers de danse  - de 15:00 à 18:00  11 Grande rue - ANERES 

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte où se partage l'expérience du 
chorégraphique.  
 
Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre à tout moment. 
 
Ce moment est ouvert à tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart. 
 
L'atelier a lieu de 15h à 18h, tout près du café du village à Anères 
 
Participation libre et nécessaire. 
  

 ANERES 23   https://www.23aneres.org 

 

Le 04/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 04/06/2025 

 

Atelier enfant - Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu'on décorera 
ensuite grâce à l'impression directe UV  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu'on décorera ensuite grâce à l'impression directe UV 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 



 

 

   

06/12/2024 - page 22 sur 23 

Le 05/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 05/06/2025 

 

Atelier adulte : Créer un tabouret en matériau recyclé découpé au laser  - de 17:00 à 19:00  Fablab 

Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Créer un tabouret en matériau recyclé découpé au laser 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 11/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 11/06/2025 

 

Atelier enfant - Utiliser toutes les technos à dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet 
avec une partie imposée (un tube à essai)  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Utiliser toutes les technos à dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet avec une partie imposée (un tube à essai) 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 12/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 12/06/2025 

 

Atelier adulte : Initiation à la broderie numérique : générer son fichier sur Inkscape  - de 17:00 à 

19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Initiez vous à la broderie numérique 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 18/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 18/06/2025 

 

Atelier enfant - Utiliser toutes les technos à dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet 
avec une partie imposée (un tube à essai)  - de 14:30 à 16:30  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 

Utiliser toutes les technos à dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet avec une partie imposée (un tube à essai) 
 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 19/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 19/06/2025 

 

Atelier adulte : Découvrir le cyanotype, une très vieille technique d'impression  - de 17:00 à 

19:00  Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Découvrir le cyanotype, une très vieille technique d'impression 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    
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Le 25/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 25/06/2025 

 

Atelier enfant - Créer une oeuvre numérique unique grâce au cyanotype  - de 14:30 à 16:30  Fablab 

Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 
Créer une œuvre numérique unique grâce au cyanotype (une très vieille technique d'impression) 
Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est à partir de 10ans et 2euros par atelier; 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Le 26/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE 26/06/2025 

 

Atelier adulte : Créer une pop up card d'anniversaire  - de 17:00 à 19:00  Fablab Sapiens - SAINT-

LAURENT-DE-NESTE 
Créer une pop up card d'anniversaire (pour Emilie, par exemple...) 
 
Adhérez au FablabSapiens ! 
 

 
  

 Fablab Sapiens 05 62 50 16 08    

 

Du 18/07/2025 au 19/07/2025 - NESTIER 18/07/2025 

 

NESTIVAL 2025     aux Ôcybelles - NESTIER 

le Nestival, le plus grand des petits festivals pyrénéens, est de retour les 18 et 19 juillet 2025 aux Ocybelles au pied de la Neste. 
 
Le NESTIVAL revient avec sa quatrième édition au pied des Pyrénées, toujours pas de chichi ni de star de télé mais une 
nouvelle programmation curieuse, cosmopolite et festive pour une promesse de convivialité dans un cadre agréable à deux pas 
de la Neste! 
 
Rejoignez nous pour 2 jours de partage, de rires et de jeux bercés par une offre musicale éclectique!! 
 
 
 
 
Un site en pleine nature mis a disposition par la Communauté de Communes Neste Barousse avec une zone camping, des 
installations de repos et une piscine naturelle, accessible en journée pour faire trempette. 
Des food trucks soigneusement sélectionnés pour leur qualité et leur éthique seront à disposition tout le week-end avec du choix 
qui ravira toutes les papilles  
Un bar composé uniquement de boissons locales et bio offrira rafraîchissements pour petits et grands ! 
 
Toutes les infos : 
www.nestival.fr 
  

 POMEGRANATE SOUNDS    

 


