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Du 01/08/2024 au 05/10/2024 - CAZARILH

Brame du Cerf - Les formules  Place de la Mairie - CAZARILH
RESERVATIONS OUVERTES POUR LE BRAME DU CERF 2024
Uniquement les 27/28 Septembre et 04/05 Octobre

Chaque automne, les foréts de la Neste Barousse résonnent des puissants appels des cerfs. C’est un moment privilégié pour
observer ces majestueux animaux et s'immerger dans la beauté sauvage du territoirei¢ %2i¢ Y.

Découvrez nos 3 formules :

B FAON : Sortie Brame du cerf accompagnée
BICHE : Sortie Brame + diner du terroir
CERF : Sortie Brame + diner du terroir + nuit en hébergement au choix avec petit déj'

" (s

= Plus d'info ici : https://tourisme-neste-barousse.fr/sejour-brame-du-cerf/
Maximum 12 pers par sortie ! Sur réservation uniguement.

Infos & Résa :
05.62.99.21.30

Office de Tourisme Pyré'Neste Barousse 05.62.99.21.30

Du 02/08/2024 au 03/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

EXPO - DINE Centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Découvrez 'EXPOSITION "L'instinct créatif et la liberté en toile de fond"

de Amandine a.k.a DINE, elle incarne le sentiment de liberté et le plaisir de créer a l'instinct.

lllustratrice autodidacte, cette fervente admiratrice du street art, laisse son empreinte en distribuant ou collant ses affiches et
stickers la ou elle passe.

"L'art est long, la vie breve"

CENTRE CULTUREL - MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Du 01/09/2024 au 20/10/2024 - MAULEON-BAROUSSE

Visite Captage des sources -de 10:30 a 12:00 a la Maison des Sources - MAULEON-BAROUSSE
Visite du captage des sources et de la station de filtration

A Ferrére, dans un site préservé, a 800 m d'altitude, visitez I'un des plus grands réseaux rurales de distribution de I'eau potable,
qui alimente aujourd'hui pres de 250 communes des Hautes-Pyrénées, de la Haute-Garonne et du Gers

Sur réservation

Tous les DIMANCHES des mois de Septembre et Octobre
10h30 - 12h

Horaires d'ouverture Maison des sources en Septembre :

9h-12h et 13h30-18h30 tous les jours

| Horaires d'ouverture en Octobre :
9h-12h et 13h30-17h30 du mercredi au dimanche (fermeture les lundis et les mardis).

Ouverture pour les vacances de la Toussaint
Du samedi 19/10 au vendredi 25/10
9h-12h et 13h30-17h30

FERMETURE ANNUELLE DU SITE : 26/10/2024
Visites possibles pour les groupes et les scolaires : sur réservation.
Contact par mail de préférence : maison-des-sources@orange.fr

MAISON DES SOURCES 05 62 39 23 85 www.maisondessources.net
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Le 06/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Reconnaissance de I’Archiconfrérie « Saint Bertrand et Benoit-Joseph Labre » -4 10:30 enla
cathédrale de Saint-Bertrand - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Reconnaissance de I'Archiconfrérie « Saint Bertrand et Benoit-Joseph Labre » et inauguration de sa chapelle a la cathédrale de
Saint-Bertrand

Vendredi 06 septembre a 10h30
en la cathédrale de Saint-Bertrand,

Au nom de Monseigneur I'’Archevéque, le Vicaire Général I'Abbé Hervé Gaignard célébrera la messe. Apres celle-ci, une
procession aura lieu dans le cloitre avec la statue de saint Bertrand pour ensuite se rendre a la bénédiction et I'inauguration de
la chapelle dite « saint Joseph » qui sera dédiée a I'Archiconfrérie de Saint Bertrand et Benoit-Joseph Labre.

Nous sommes tous invités a cette célébration qui sera suivie d’'un repas partagé, type auberge espagnole (chacun apporte de
quoi partager et ses couverts, assiette et verre) a la salle des Associations (ville haute).

Mais qu’est-ce que I'Archiconfrérie « Saint Bertrand et Benoit-Joseph Labre ?
1 L’Archiconfrérie est une association publique de fideles, ouverte a tous ceux qui veulent en faire partie en qualité de membre,

avec désormais une personnalité juridique d'Eglise et, a ce titre, en parfaite communion avec le Diocése de Toulouse et son
Archevéque Monseigneur Guy de Kerimel qui en a reconnu les statuts canoniques.

Réveillée en 2021, elle renoue avec son histoire puisque restaurée par Jean de Mauléon (évéque de Comminges) le ler mai
1531, elle avait été créée par Bertrand de Goth (évéque de Comminges et futur Pape Clément V) au 13éme siécle. Depuis cette
année 2024 elle participe a la mission pastorale de I'Eglise en ceuvrant particuliérement au rayonnement spirituel de la
cathédrale de Saint Bertrand. C’est ainsi que tous les jeudis de I'été ont pu avoir lieu les Vespérales. Le développement de
I’Académie de chants et musiques sacrées du Comminges et peut-étre la naissance d’une école d’organistes liturgiques
devraient aussi voir le jour en 2024-2025 . Aussi soutient-elle un groupe de priéres pour les malades, personnes seules ou
éprouvées par des difficultés spirituelles, morales, matérielles.

Participer a I'Archiconfrérie, c’est aussi témoigner de notre attachement a I'histoire chrétienne catholique de notre beau
Comminges et ceuvrer a son développement !Jean-Paul ARGERYADES, Modérateur de I'Archiconfrérie.

06270977 34
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Le 07/09/2024 - NESTIER

Loco érés tu ? XXL édition -de 12:00 a 22:00 aux Ocybelles - NESTIER
Loco érés tu ? XXL édition

Un événement unique de musique électronique dans un cadre époustouflant.
Notre site se transformera en une jungle flashy, ou chaque coin regorge de surprises visuelles et sonores.

Ouverture du site a 12h00, entrée 10 €.
Parking gratuit.

PROGRAMME :
DJ Sets : 10h de musique non-stop, des artistes reconnus a l'international accompagné des meilleurs Djs locaux et régionaux
qui vous feront vibrer toute la journée. ( tech house / techno / électro / tribe / hardtek )

Stands : Venez découvrir notre stand partenaire "CBD HEMP" magasin de CBD, des flashs tattoo réalisé par " Ati_pique_tattoo"
and Friends, un stand hoodies " | Nova Son X USE", espace RDR et plein d'autres surprises.

Bar : Dégustez la bonne biére locale de la " Brasserie des pics" mais aussi des softs rafraichissants.

Food truck : Un petit creux ? Pizz'api sera présent toute la journée pour vous régaler avec ses pizzas et paninis !!!

Décoration Jungle Flashy : Plongez dans une atmosphére incroyable ou la végétation exotique rencontre des touches colorées
encadrer d'un show light.

Chill zone: un coin "Chill* ombragé sera a disposition des participants pour reprendre des forces, partager un verre entre pote ou
les défier au Beer Pong.

Tentez de gagner des cadeaux de notre partenaire "Quin Té Bass", plus d'infos a venir !!
& VVenez vibrer, danser et laisser votre c6té loco s'exprimer !!!

y
o

WS
I LE TRELLA lmmu;!

L€ SORENT o8 ARTISTES :
_ TIOS - 0us-0 (\\Q - Tibobo ( NCTRN records / No system )
SR - | Troll 2 Roulette ( Tikal sound records / Quin Té Bass )
| UGS AN (e - Le Savant Fou ( Distrikt 40 / OGM )

LOLEY

¥ - Das-id ( Subnovatek / INovaSon )
- LeHiboux ( USE / Gazotek )

- Moff (USE)

- Nikotek ( USE, Gazotek )

- Nifourmi ( INovaSon )

- CJ vs Ritchee ( USE / Gazotek )
- Loley

INFOS PRATIQUES :

12H00 / 22H00

Les Ocybelles, Lerle, 65150 Nestier

1h de Pau / 1H15 de Toulouse / 40 min de Tarbes
Tarif: 10€

Bar / restauration sur place

Stand RDR ( réduction de risques )

Parking gratuit

Sortie non définitive

Pas de contenant en verre

Underground South Event cherche a créer un environnement Safe et inclusif pour toutes et tous, un espace dans lequel tout le
monde peut s'exprimer & sa maniére et étre soi-méme, dans le but de faire la féte librement et de passer une soirée mémorable
et sans encombre. De ce fait, tout comportement discriminatoire, entrainera une expulsion de la soirée. Si quelqu'un force avec
toi, te touche sans ton consentement ou t'emmerde, n'hésite pas a en parler a l'orga !

USE et INovaSon

Le 07/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

= _ Marche Solidaire -a09:00 Parking école - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
Marche : Trop Chouette Ensemble ( 8 kms)
Pour la lutte des cancers pédiatriques et pour Léo en situation d'handicap
J Marche : 5€ / Enfant Gratuit
_ | Marche + Casse croute : 15€ / Enfant : 10€
Marche + Casse croute + tee-shirt : 20€

Trep Choustte Ensemble

el

a la poursuite des etoiles 06 16 45 11 59
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Le 07/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Conférence "Entre épigraphie et archéologie" - a 16:00 Musée Archéologique Départemental - SAINT-
BERTRAND-DE-COMMINGES

Entre épigraphie et archéologie, le cas de Caius Lulius Sérénus.

~ Animée par Jean-Luc-Schenck-David, conservateur en chef honoraire.

Gratuit - réservation conseillée - durée 1h00

MUSEE ARCHEOLOGIQUE 05 61 88 31 79

Le 07/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

N 49éme festival du Comminges - a 20:30 Cathédrale de Saint-Bertrand de Comminges - SAINT-BERTRAND-DE-
5 COMMINGES

Rallye Trompes du Comminges

J Elisabeth Almaric, orgue

/2024 - SAINTE-MARIE

Féte de village - a 14:30 SAINTE-MARIE
Sainte Marie en féte !

14h30 : concours de pétanque en doublette mixte
(1 homme et 1 femme)

<\ 4444

e vt la Buvette et Sandwich

s 19h30 : Apéritif musical restauration
sur place 10€ I'assiette garnie
Pensez a réserver

22h30 : Soirée dansante avec DJ SEB.

COMITE DES FETES 06 79 84 76 65/ 06 16 19 78 75/ 06 89 33 79 65

Le 09/09/2024 - CANTAOUS

Rentrée - Association Gymnique Cantaouaise -a 18:00 Salle des fétes - CANTAOUS
Pay! \GL‘ L'Association Gymnique Cantaouaise est un club de gymnastique situé dans la ville de Cantaous, dans le département des
~ Hautes-Pyrénées. Cette association propose des cours de gymnastique pour tous les ages, du débutant au confirmé. Les
\ - A% entraineurs qualifiés accueillent les membres dans une ambiance conviviale et professionnelle. Les installations de ce club sont
f G\ § adaptées a la pratique de la gymnastique, offrant ainsi un environnement propice a la pratique de cette discipline sportive. La
2 el 1 mission de I'Association Gymnique Cantaouaise est d'encourager les membres a améliorer leur santé, leur bien-étre et leur
A - confiance en soi grace a la pratique de la gymnastique.

4 KX Reprise des cours le Lundi 9 Septembre & 18h00.

0632134068

Le 11/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant : créer une couverture alternative a un livre/manga/dvd existant - de 14:30 a
16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer une couverture alternative a un livre/manga/dvd existant

h Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et c'est 2euros par atelier;
pien

o Tl Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 11/09/2024 - SARP

Marché de producteurs - de 17:00 & 20:00 parking du rond point de sarp - SARP
=% Bienvenue au marché a Sarp ce mercredi 11 Septembre !

! Rdv de 17h00 & 20h00 pour faire le plein des bons produits de la vallée.

Buvette sur place.

0788613197

Le 12/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Découvrir I'effet rizographie grace au dessin vectoriel -de 17:00 4 19:00 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L Découvrez I'effet rizographie grace au dessin vectoriel
-
h Ien: Adhérez au FablabSapiens !
(&

lher selipbn

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 12/09/2024 - SIRADAN

Point relais aidant - de 10:00 &4 12:00 Mairie - SIRADAN
Nouveau Point-Relais Aidants.
Ecoute, Information, Orientation

MOUVEAL
POINT-SELAES. . , .
s Vous aidez un proche en perte d'autonomie ?
= Vous avez besoin de soutien et de conseils pour vous aider & accompagner ?
e Venez nous rencontrer.

v~ | Groupe de paroles et d'échanges suivi d'une pause convivialité pour les aidants.
semue==- | Proposé par 'EHPAD Sainte Marie de Siradan

IR

e | & |'association Trait d'union aidants-aidés SUD.
Contact : 07 89 20 45 70 ou 06 75 30 14 87

EHPAD Sainte Marie de Siradan & Trait d'union aidants-aidés SUD. 06 75 30 14 87 / 07 89 20 45 70

9/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Conférence avec Clément VENCO - a 18:00 Musée Archéologique Départemental - SAINT-BERTRAND-DE-
COMMINGES
__, Conférence - "Pour en finir avec Pompée, Quelle organisation pour le territoire Convéne avant la domination Romaine."

Animée par Clément VENCO - Archéologue

Gratuit - Rdv au Musée Archéologique Départemental de Saint-Bertrand de Comminges.

MUSEE ARCHEOLOGIQUE 05 61 88 31 79

9/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Sortie de résidence | METEODROME [courts métrages] - a 18:00 Au centre culturel de la Maison du
Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Le projet Météodrome revient, il questionnera les rites liés ausx tentatives de modification de la météo a travers la diffusion de
courts métrages, extrais de films et discussion.

~  Gratuit!
La séance sera suivi d'une discussion.

‘ |
CENTRE CULTUREL - MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48 http://www.maisondusavoir.fr
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Le 13/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Soirée Concert Electro DJ SET -4 17:00 et 20:00 a la Brasserie des Pics - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Soirée Concert Electro DJ SET : | NOVA SON

Entrée gratuite & partir de 17h
Restauration sur place

Concert 20h

Participation libre et nécessaire

BRASSERIE DES PICS 05 62 39 30 95

Le 13/09/2024 - SIRADAN

PAUSE DOUCEUR : Groupe de paroles et d'échanges - de 10:00 a 12:00 Mairie - SIRADAN
Pause douceur : groupes de parole suivi d'un moment détente et convivialité animé par Bruno BARNERON, psychologue.

Trait d'union aidants-aidés SUD 06 75 30 14 87 / 07 89 20 45 70

Le 14/09/2024 - ANERES

Stage de chant polyphonique & Concert "Albada" Voyage occitan a trois voix -a 14:00 et 20:00 En
I'église - ANERES

Cette année, stage de chant polyphonique, avec Lutxi Achiary

de 14h00 & 18h00 ouvert & tou.te.s.

Rdv au Café du village a partir de 13h30.

Inscription conseillée, participation aux frais : 15€

Il sera suivi d'un concert & 20h00 "Albada" Voyage occitan a trois voix en I'église.
Entrée et participation Libre.

06 68 88 26 28

Le 14/09/2024 - LOURES-BAROUSSE

Forum des Associations - a 14:00 au P6le Jeunesse Intercommunal - LOURES-BAROUSSE
Découvrez les associations présentent en Neste Barousse !

Rendez-vous a la 5éme édition de la journée des associations
le samedi 14 septembre 2024 au Pdle Jeunesse Intercommunal de Loures Barousse

>>>14h > 23h : Guinguette avec Pomegranate Sounds <<<

* De 15h00 a 19h00 : Forum des Associations
fwe e N Entre sport, art, bien-étre, loisirs et action sociale, les associations ont répondu présentes pour féter I'année a venir !
Elles participent activement au dynamisme et au développement de nos vallées.

Des animations et démonstrations auront lieu en continu :
- musique

- Danse

- Jeux

- Initiation Karaté

* 17h30 : concert Wa També

0562992130
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Le 14/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

The Spouts / Z and The Tiki Twisters / la Garagerie / Acte V. La Garagerie - SAINT-LAURENT-DE-
NESTE
Concert

| 19h00 - Z&The Tiki Twisters , Garage Surf
21h00 - The Spouts , Rock Garage
23h00 - DJ Spoutnik Electro rock swing fear DJ M.T Hip Hop/rock Scratch

| Entrée gratuite
- Réservation repas conseillée (vegi ou carni), au 06 30 21 09 84

Entrée gratuite mais participation au chapeau nécessaire afin de rémunéré les groupes comme ils le mérite. La culture gratuite
pour tous.

Annuler en cas de pluie

LA GARAGERIE 06 30 21 09 84

Le 18/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer un montage photo réaliste et étonnant en noir et blanc - de 14:30 a
16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Imaginer un montage photo réaliste et étonnant en noir et blanc

]
h i e n' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
RIEn:

iersallsban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 18/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Les Journées du Matrimoine - Ciné -2 15:00 et 18:00 Centre Culturel de la Maison du Savoir - SAINT-
LAURENT-DE-NESTE
SEANCES CINE SPECIALE >>> Les journées du Matrimoines

Mercredi 18 septembre :

- 15h : Capitaines !

-18h: La Tresse

- 20h30 : Love Lies Bleeding - VO

TARIF : 4€

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48 https://maisondusavoir.fr

Le 19/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Imaginer un montage photo réaliste et étonnant en noir et blanc - de 17:00 a
. 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
tg 2

i enl Imaginez un montage photo réaliste et étonnant en noir et blanc
L -
ferselleban Adhérez au FablabSapiens !

FABLAB SAPIENS 05 62 50 16 08
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Le 20/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L'Art d'’Accommoder les Restes - a20:30 Centre Culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-
NESTE

CIE ROCKING CHAIR THEATRE

Présente : "L'Art d'’Accommoder les Restes"

L’histoire de la cie Rocking Chair Théatre c’est celle de Rebecca, Esther et Emmanuelle et de la fusion de leurs expériences,
celles du théatre, du cirque, de la marionnette et de la musique. A trois, elles écrivent I'art d’accommoder les restes. Un an et
demi de création et le spectacle voit le jour en Février 2022 : Un concert marionnettiqgue de 50 minutes, tout terrain, qui rend
hommage a la Sicile et & la vieillesse.

L’art d’'accommoder les restes rend hommage a ce qu'il reste d’'une vie dédiée a la musique et au chant. Trés attachées a leurs
racines siciliennes et a leurs chants populaires, les trois artistes transmettent I'’émotion de ces chansons. Manipulant deux
marionnettes a taille humaine, elles accompagnent le spectateur dans 'univers de ce concert a la fois émouvant et burlesque, le
« privilege de I'dge » donnant aux deux interpretes la liberté d’exprimer leur caractére bien trempé...

Un spectacle pour toute la famille qui met a I’honneur la musique et I'art de la marionnette. Un spectacle ou ces derniéres
s’imposent sur scene et nous font totalement oublier les comédiennes a I'ceuvre. Un spectacle Iéger et fort a la fois qui au retour
des vacances vous permettra de repartir en voyage le temps d’une soirée.

TOUT PUBLIC - a partir de 6ans

R TARIF : 8/10 €

TRANSPORT COLLECTIF MIS EN PLACE.

La navette culturelle reprend du service !

Si vous étes intéressé.e.s, entre ami.e.s, en famille, les parents ou toutes autres personnes... réservez vite votre place au
spectacle et la navette en appelant le 05 62 99 21 30. Et toujours le méme principe, une simple piece de 2€ vous suffit pour faire
le trajet aller-retour.

Départ de Mauléon Barousse a I'Hotel des Pyrénées a 19h15
» Départ de Siradan a la salle des fétes a 19h35

*» Départ de Loures Barousse a I'Eglise a 19h50

« Départ d’Aventignan a la mairie a 20h04

Départ d’Arreau au Quai de la Neste a 19h10

« Départ de Sarrancolin , Place du Vivier a 19h20

* Départ de Héches, Paniers a 19h30

» Départ de La barthe-de-Neste a la salle des fétes a 19h42

» Départ de Lannemezan, Place du Chateau a 19h55

Arrivée A SAINT-LAURENT-DE-NESTE, CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR & 20H10.

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Le 20/09/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 €/ adulte — 15,00 €/ enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44 https://www.bureaumontagnenestes.com/
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Du 21/09/2024 au 22/09/2024 - MAULEON-BAROUSSE

Journées Européennes du Patrimoine 2024 - MAISON DES SOURCES - de 10:30 4 12:00 MAISON
DES SOURCES - MAULEON-BAROUSSE
Samedi 21 septembre 2024

Visite guidée - conférence « A la source d’'une histoire... » avec René Marrot
10h30 - 12h00
Accompagnés par I'un des fondateurs de la Maison des sources, plongez dans I'histoire de ce lieu emblématique de la vallée
Baroussaise, de ses hommes et de ses traditions... Découvrez et redécouvrez la naissance de ce site et de ce museée,
7 témoignage du passé et du présent. En passant par la lecture de paysage et la géologie, laissez-vous importer dans ce voyage,
a la source de la mémoire.

Journée dédicace par Sabrina Dollé et présentation de son nouveau roman « Le miroir écorché »

Diplédmée en Sciences de I'éducation, Sabrina aime se pencher sur la complexité des relations interpersonnelles pour partager
avec ses lecteurs sa vision des comportements humains, des plus passionnés aux plus sombres. Amour, amitié, rivalités,
secrets de famille sont les ingrédients principaux de ses écrits. Son ouvrage précédent « Rouge Ardent » a été récompensé
d’'une médaille de bronze, décernée par ’Académie des arts, sciences et lettres de Paris.

Dimanche 22 septembre 2024

Visite du captage des sources aux Chalets Saint-Nérée (Ferrere)

10h30 - 12h00

A Ferrére, dans un site préservé, a 800 m d'altitude, visitez I'un des plus grands réseaux rurales de distribution de I'eau potable,
qui alimente aujourd'hui prés de 250 communes des Hautes-Pyrénées, de la Haute-Garonne et du Gers.

MAISON DES SOURCES 05 62 39 23 85

Le 21/09/2024 - AVENTIGNAN

Journées Européennes du Patrimoine - Découvrez un campement préhistorique - a
10:30 NESTPLORIA - AVENTIGNAN
Spectacle "Découvrez un campement préhistorique et des animations jeunesse”

L Uncampement préhistorique sera installé pour les Journées européennes du patrimoine aux grottes de Gargas.
‘&:% Dans ce décors hors du temps, un animateur fera découvrir aux plus jeunes la vie des hommes préhistoriques a travers des
. | animations participatives.
B55, | Comment sont réalisées les peintures de mains au fond de la grotte ? Est-il possible d’allumer un feu sans allumettes ? A quoi
- ~‘4¥ servaient les colliers de coquillages que I'on retrouve dans les grottes et comment étaient-ils fabriqués ?
‘&M C’est en touchant, en manipulant, en essayant, en se trompant que les enfants essaieront de trouver la réponse a ces questions.
Un voyage dans le temps qui les fascinera a coup sar.

Le 21/09/2024 - MONTSERIE

Journées Européennes du Patrimoine - Sortie Archéo - Oppidum de Montsérié - a 13:45 église -
MONTSERIE
Partez a la balad'archéo pour la découverte de I'oppidum protohistorique et gallo-romain de Montsérié.

>>> Habitats de hauteur protohistorique et tardo-antique du Cap des Pénes <<<

" Participez a une visite du site archéologique protohistorique et gallo-romain par un sentier de randonnée de 4 km environ
accompagné de Clément VENCO - Archéologue

Durée de la visite : 3h00, étre bien chaussé, ET peut étre annulé selon les conditions météo. Gratuit.

Le mont Ergé nous rappelle le souvenir des premieres peuplades, qui vinrent se fixer dans ce pays, ainsi que la présence des Romains et de
 leurs divinités, mélées a celles de nos ancétres primitifs. Un camp retranché domine le village : des tumuli, des cavernes funéraires, habitations
primitives. L'oppidum qui domine le village a 750 m d'altitude n'a pas moins de 800 m de circonférence il y a été recensé 5 dolmens la plupart sur
la commune de Bise aujourd'hui disparus ou en ruine. Encore visible une caverne funéraire sous un petit tumulus, I'emplacement du village avec
ses fonds de cabanes, les levées de terre bordant I'oppidum. La piéce la plus remarquable est sans conteste un petit masque en tble de bronze
un véritable chef-d’ceuvre d'un travail réalisé au repoussé, sa datation controversée se situe au llléme siécle AV J.C .

Un local d'exposition attenant a I'église, dont I'entrée est libre renferme de nombreux objets découverts sur le site ainsi que la collection
numeérique des autels votifs connus et des divers objets dispersés, musées ou collections particuliéres.

06 8357 90 76 http://montserie.com

Le 21/09/2024 - NISTOS

»

MEMOIRES "¥
DE LA FOREY

Rando Littéraire - a 14:30 Salle des Fétes de Nistos/Seich - NISTOS
Rando Litteraire avec Mickaél Brun-Arnaud

Il vous emmene a la découverte des aventure d'Archibald dans la forét de Nistos.

... Organisé par Pyrénées Andes.
PYRENEES ANDES 07 76 87 85 25
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Le 21/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Journées Européenes du Patrimoine - Atelier calligraphie romaine - a 14:00 Musée Archéologique
Départemental - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

;=% \Venez vous initier & la calligraphie et a la capitale romaine a partir d'exemples épigraphiques gravés sur des éléments lapidaires
7 conservés au musée.

saed Animé par l'artiste Corentin Noyer.

=3 Gratuit - durée 1h30, réservé aux adultes et adolescentes a partir de 13 ans, sur inscription.

MUSEE ARCHEOLOGIQUE 05 61 88 31 79

Le 21/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Journées Européenes du Patrimoine - Conférence "Faire parler les murs du Musée" -a
16:00 Musée Archéologique Départemental - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
Faire parler les murs du Musée : I'histoire du batiment du musée révélée par I'archéologie du bati et les archives.

Animée par Stéphanie Dumay, responsable de I'Antenne du Comminges, archives Départementales, Isabelle Sourroubille,
médiatrice culturelle et Josabeth Millereux-Le Béchennec.

Gratuit - réservation conseillée - durée 1h00

MUSEE ARCHEOLOGIQUE 05 61 88 31 79

Le 21/09/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année.En compagnie d’un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un

premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si particulier lancé par

le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son

territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44  https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 22/09/2024 - ANERES

Spectacle : « Sten & Chardon »  au café du village - ANERES

Repas 20h

Spectacle 21h

Repas, boissons et spectacle en participation financiére libre mais nécessaire... a€¢!

Spectacle musical (A partir de 8 ans) Les artistes de variété sont notre patrimoine culturel.
Et pourtant les connaissez-vous vraiment ? Dick Rivers comprenait-il 'anglais ? Brassens est-il vraiment mort ? Et Ferrat
repassé ? Carlos était-il chanteur d’Oasis ? Et Goldman... sax ?

Et les chansons sont-elles vraiment ce que nous croyons ? Le petit bonhomme est-il vraiment en mousse ? Et le mistral,
toujours gagnant ? Aprés une plongée au coeur des dossiers secrets de la Sacem, les enquéteurs Mikael Sten et David Chardon
font la lumiere sur la plus grande manipulation de masse de I'histoire de I'humanité : la variété.

Un spectacle a voir avant qu'’il ne soit interdit.
Mise en scéne : Lucas Lemauff, Nicolas Vezzoni Interpréte : Lucas Lemauff, Nicolas Vezzoni

Nous vous demandons de ne pas amener au Café nos amis a quatre pattes (chiens notamment), méme tenus en laisse, afin
d'assurer le bon déroulement des événements !

REMUE-MENINGES 05 62 39 79 38
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Le 22/09/2024 - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Journées Européenes du Patrimoine - Démonstration autour du bati et de I'artisanat du textile -
a10:00 et 14:00 Dans le jardin du Musée Archéologique - SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

Pour les Journées Européennes du Patrimoine,

Rendez-vous a Saint Bertrand de Comminges.

. Gratuit - Rdv dans le Jardin du musée.

Démonstration autour du béti et de l'artisanat du textile

| Deux ateliers proposés par la compagnie Fabri Tignuarii,

Le premier est consacré a "l'architecture", il permet de comprendre les techniques de la construction romaine;

Le second dévoile un atelier "briquetier-tuiler" et permettra d'assister a la production de briques, de tubulis, tuiles romaines et
antéfixes.

En outre, l'atelier de Sagillia dévoile un métier de tisserande durant I'Antiquité : découvrez le tissage sur un métier vertical a
pesons, le tissage & la grille et aux tablettes pour la réalisation de galons et le filage au fuseau.

MUSEE ARCHEOLOGIQUE DEPARTEMENTAL 05 61 88 31 79

Le 25/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Créer une mini animation facon flip book numérique - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens -
SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer une mini animation fagon flip book numérique

| |
h i e n' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
bbb QI .

iersalleban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 25/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Cinéma -2a15:00 et 18:00 Au centre culturel de la maison du savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Ce mercredi au cinéma :

« Ciné-conté

15H - LA FONTAINE FAIT SON CINEMA

De Arnaud Demuynck, Pascal Adant, Frits Standaert

0Oh 40min - Animation

La Fontaine fait son cinéma est un nouveau programme de La Chouette du cinéma. Cette fois, La Chouette du cinéma est partie
récolter six courts métrages en forme de fables, de petites histoires, avec des animaux, qui contiennent une legon de vie.

* 18H - LES BARBARES

De Julie Delpy

1h 41min - Comédie

A Paimpont, 'harmonie régne : parmi les habitants, il y a Joélle - l'institutrice donneuse de legons, Anne — la propriétaire de la
supérette portée sur I'apéro, Hervé — le plombier alsacien plus breton que les Bretons, ou encore Johnny — le garde-champétre
fan de... Johnny. Dans un grand élan de solidarité, ils acceptent avec enthousiasme de voter I'accueil de réfugiés ukrainiens.
Sauf que les réfugiés qui débarquent ne sont pas ukrainiens... mais syriens ! Et certains, dans ce charmant petit village breton,
ne voient pas l'arrivée de leurs nouveaux voisins d’un trés bon ceil. Alors, au bout du compte, c’est qui les barbares ?

* 20H30 - LES GRAINES DU FIGUIER SAUVAGE - VO

De Mohammad Rasoulof

2h 46min - Drame

Iman vient d’étre promu juge d’instruction au tribunal révolutionnaire de Téhéran quand un immense mouvement de
protestations populaires commence a secouer le pays. Dépassé par 'ampleur des événements, il se confronte a I'absurdité d’'un
systeme et a ses injustices mais décide de s’y conformer. A la maison, ses deux filles, Rezvan et Sana, étudiantes, soutiennent
le mouvement avec virulence, tandis que sa femme, Najmeh, tente de ménager les deux camps. La paranoia envahit Iman
lorsque son arme de service disparait mystérieusement...

Tarifs :
Adultes 6€
- de 16 ans 4€

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48 https://maisondusavoir.fr/
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Le 26/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Créer une carte postale fun avec vernis sélectif, imprimé aux UV -de 17:00 a
. 19:00 ZA PPI - Pic Pyrénées Innovation - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
hpi en' Créez une carte postale fun avec vernis sélectif, imprimé aux UV
L]
bk B ol

eralleban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 27/09/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Soirée jeux de société ! -a20:00 ala médiathéque du centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-
DE-NESTE

Les Petits Chevaux vous font tourner en bourrique ?

Marre que le banquier gagne toujours au Monopoly ?

Venez nous rejoindre pour découvrir le jeu de société moderne !

Que vous soyez déja geek ou néophyte, nous avons forcément un jeu fait pour vous.

Le jeu moderne touche tous les domaines : culture générale, dextérité, observation, jusqu’aux jeux de gestion dignes des
échecs ... mais en plus fun.

Ces soirées sont I'occasion de jouer bien sir, mais surtout de faire de nouvelles rencontres, d’échanger : c’est tout cela le jeu de
SOcCiété.

Une fois par mois, venez partager ce moment de convivialité avec nous... en plus, on a appris les regles pour vous!

N’hésitez pas a venir avec vos amis et, si vous n’avez pas de jeux a apporter, sachez que nous sommes trés gourmands !

CENTRE CULTUREL - MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Le 27/09/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous & SARP & 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44 https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 28/09/2024 - SALECHAN

Repas dansant - a20:00 Espace Jean Lormant - SALECHAN
- Repas dansant a Saléchan !
~

§ Repas a 20h00 : Poulet Basquaise
Avec l'orchestre Didier Laurent.
Ambiance Assurée !

S Pensez a réserver.
'\‘ Réservation au 06 86 93 04 63 ou 05 62 99 31 50
(Dans la limite des places disponibles)

Association Saléchan Animation 06 86 93 04 63 / 05 62 99 31 50
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Le 28/09/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année.En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un

premier temps et finir & la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si particulier lancé par

le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son

territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous & SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44  https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 01/10/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence aupres des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44  https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 02/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Créer une oeuvre graphique avec vernis sélectif imprimée aux UV - de 14:30 a
16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L Créer une oeuvre graphique avec vernis selectif imprimée aux uv
L]
h |Ien' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
o

e opllaben

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 02/10/2024 - SALECHAN

Conférence pour les aidants  ala Salle des fétes - SALECHAN
Conférence pour les aidants a Saléchan par Dr Andra ION (psychiatre) dans le cadre des journées départementales des aidants.

Trait d'union aidants-aidés SUD 06 75 30 14 87 /07 89 20 45 70

Le 03/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Créer un paper art numérique puis physique grace a la découpe laser -de 17:00 a
19:00 ZA PPI - Pic Pyrénées Innovation - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L La découpe laser pour un médaillon dans un matériau bicolore.
L ]
. . . . R .
hplerl Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans;
ok Notalier ol

L=

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 04/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Soirée de Cloture -a17:00 et 20:00 a la Brasserie des Pics - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Soirée de clotlre : DJ SET : POMEGRANATE

Entrée gratuite & partir de 17h
Restauration sur place

Concert 20h

Participation libre et nécessaire

BRASSERIE DES PICS 05 62 39 30 95

Le 04/10/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, quivous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44 https://www.bureaumontagnenestes.com/

Du 05/10/2024 au 20/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

EXPO - Jean-Pierre Baro al'étage du Centre culturel Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Jean-Pierre Baro : artiste-peintre autodidacte

A l'origine, il a manipulé des pigments colorés a l'aide de ses couteaux et pinceaux. Il utilise sur des supports en bois, la
gouache, I'acrylique ou I'huile selon Il'inspiration de l'instant.

Vernissage le samedi 5 octobre a 19h

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR & FESTIVAL D'ANERES  https://maisondusavoir.fr/

0/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

o -

& g .

¥ o s Ciné-concert : Ma vache et moi -a19:00 au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-
U @ e \ESTE

W I -

https://maisondusavoir.fr/show-item/ma-vache-et-moi/
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Le 05/10/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence aupres des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44 https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 07/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 4 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis aprés-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’'Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87

Le 08/10/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44  https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 09/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Créer une oeuvre graphique avec vernis sélectif imprimée aux UV -de 14:30 a
16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L Créer une oeuvre graphique avec vernis selectif imprimée aux uv
L]
h Ileil Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
il

wer collban

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 09/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

La Féte de la Science -a 15:00 et 18:00 Centre Culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
SPECIALE

La féte de la Science

Mercredi 9 octobre :

- 15h : Petits contes sous l'océan

- 18h : Les gardiennes de la planéte
| - 20h30 : L'océan vu du coeur

TARIF : 4€

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Le 09/10/2024 - SARP

W Marché de producteurs - de 17:00 & 20:00 parking du rond point de sarp - SARP
% Bienvenue au marché a Sarp ce mercredi 9 octobre !

stAO.““:," -

! Rdv de 17h00 & 20h00 pour faire le plein des bons produits de la vallée.

Buvette sur place.

0788613197

Le 10/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Créer un paper art numérique puis physique grace ala découpe laser -de 17:00 a
19:00 ZA PPI - Pic Pyrénées Innovation - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L La découpe laser pour un médaillon dans un matériau bicolore.
-
i o . R .
t] Ien. Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans;
b Ncelier collober:

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 11/10/2024 - SAINTE-MARIE

Point relais aidant - de 10:00 &4 12:00 Mairie - SAINTE-MARIE
Nouveau Point-Relais Aidants.
Ecoute, Information, Orientation

Vous aidez un proche en perte d'autonomie ?
Vous avez besoin de soutien et de conseils pour vous aider a accompagner ?
Venez nous rencontrer.

| Groupe de paroles et d'échanges suivi d'une pause convivialité pour les aidants.
st weme | Proposé par I'EHPAD Sainte Marie de Siradan

s = | & |'association Trait d'union aidants-aidés SUD.

Contact : 07 89 20 45 70 ou 06 75 30 14 87

EHPAD Sainte Marie de Siradan & Trait d'union aidants-aidés SUD. 06 75 30 14 87 / 07 89 20 45 70
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Le 11/10/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discretement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44 https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 12/10/2024 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 4 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.

Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout pres du café du village a Anéres
Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 12/10/2024 - CANTAOUS

Octobre Rose Salle des Fétes - CANTAOUS
"Octobre rose" toute la journée a Cantaous

=== . = | - Différentes Marches -> inscription 5 euros
: _— - Sortie vélo -> inscription 5 euros
_————"—""71 - Buvette et restauration rapide sur place le midi
= - Concert de la chorale des Centaurés de 15h00 a 16h00 -> inscription 5 euros
- Stand de vente de gourmandises et objets

—— - Chateau gonflable
" B
organisé par 'ALCC

ALCC

Le 12/10/2024 - SARP

i Portes ouvertes et coup de Serpettes ! - de 10:00 & 13:00 au chemin du bois de Sarp - SARP

&3 |e jardin ethnobotanique a besoin de nous,

une fois par mois, retrouvez nous au jardin pédagogique pour venir boire une tisane ou donner un coup de main au jardin puis
4 partager votre repas avec nous.

Toujours dans le partage et souvent en musique !

Serpettes et Chaudrons 06 98 40 46 35 http://www.serpettesetchaudrons.org
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Le 12/10/2024 - SARP

BRAME du CERF - de 16:00 & 20:30 au parking du camin du bois de Sarp - SARP
L'Automne arrive... et le Cerf sort du bois !

Venez approcher et écouter dans le milieu naturel le roi de la Forét. Moments privilégiés

pour approcher discrétement le rapprochement entre biches et cerf a cette période de

I'année. En compagnie d’'un accompagnateur en montagne du Bureau montagne des Nestes, qui vous guidera a travers sentiers
et chemins de traverses pour s’en approcher dans un premier temps et finir a la tombée du jour a I'écoute de ce cri roque si
particulier lancé par le Cerf pour exprimer sa présence auprés des biches et aussi de ces concurrents sur son territoire.

Parcours de randonnée (facile) de 4 km a travers bois.
La discrétion (de la part des participants) est de rigueur en terme de parfum et de paroles !

Sortie accessible aux enfants a partir de 4 ans

Rendez-vous a SARP a 16h00, fin de la sortie vers 20h30

Tarifs : 20,00 € / adulte — 15,00 € / enfant (+10 ans)

Informations et réservation : 07 82 47 24 44 - www.bureaumontagnenestes.com

Bureau montagne des Nestes 07 82 47 24 44 https://www.bureaumontagnenestes.com/

Le 12/10/2024 - SARP

Balade nocturne - de 19:00 & 20:30 parking de la salle des fétes - SARP
Balade nocturne

19h00 a 20h30 - Sarp
Inscriptions auprés de la Maison de la Nature 65 au 05 62 33 61 66.
15 personnes max.

Prévoir une tenue adaptée et des bonnes chaussures, lampe torche en option.

Maison de la Nature 65 05 62 33 61 66

Le 14/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 4 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis aprés-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.
Les inscriptions se font auprés de Trait d’Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87

Le 16/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer une affiche fagon risographie pour sauver la planéte - de 14:30 a
16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Imaginer une affiche fagon risographie pour sauver la planete

]
h i e n' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et atelier a 2euros;
1515 QI .

iersalleban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Du 17/10/2024 au 19/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

La Terre est Dans le Ciel -2a09:30 et 11:00 Centre Culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-
NESTE
COMPAGNIE LA MUSARDE

En avril 2023, nous avons accueilli la Cie La Musarde avec son spectacle Je vois bleu. Admiratifs de leur création, nous les
avons regu en résidence pour la création du deuxieme volet dans I'espace. Aujourd’hui nous vous proposons de venir découvrir
ce spectacle terminé : La terre est dans le ciel.

C’est une installation/spectacle sur le mystére du vivant destiné a tous les publics a partir de 1 an. Placés a l'intérieur d’un
dispositif immersif, les spectateurs sont entourés d’une diffusion sonore et de projections en mouvements a 360°. Cette forme
est une envolée poétique ou les matiéres, les lumieres, les images, la musique et la comédienne-manipulatrice tissent des liens
entre cosmos et inconscient, entre univers et imaginaire collectif.

En puisant dans les mythes et les récits Iégendaires, la compagnie propose de réver ensemble I'Infini dans lequel nous vivons
suspendus. Le spectateur est invité a s’abandonner dans une contemplation de lumiéres et d’'images pour évoquer le mystére
du vivant.

Venez bébés, familles, parents, grands-parents, créches, écoles maternelles, RAM, acteurs et actrices de la petite enfance, sur
les traces d’Icare, représentant notre insatiable désir d’exploration, des Etres Volants Non Identifiés peupleront notre cosmos
pour s’envoler toujours plus haut.

TARIF : 6/8 €

DUREE : 30 minutes

CENTRE CULTUREL - MAISON DU SAVOIR 05 62 39 78 48 http://www.maisondusavoir.fr/

Le 17/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Découvrir les subtilités de la gravure laser sur carton bois -de 17:00 4 19:00 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

™ Decouvrez les subtilités de la gravure laser sur carton bois
-
h Ien,' Adhérez au FablabSapiens !
=159 IR

ier collbon

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 21/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 4 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis aprés-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’'Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87
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Le 22/10/2024 - ANERES

Féte de la Pomme - 22 -2a14:00 alasalle des fétes - ANERES
Le café du village d'Aneres célébre la pomme !

a partir de 14h aura lieu la traditionnelle et 6 combien incontournable Féte de la Pomme au Café du Village !

Tout I'aprés-midi, petits et grands, timides et facétieux, ravis et moroses, gargouillant et frétillants, pourront, dans une ambiance
conviviale jusqu’au petit soir, eux-mémes presser le jus de pomme gourmand qu’ils pourront ramener chez eux. (Pensez a
amener des bouteilles vides...)

Pour qu’un tel pressage ait lieu, dans les mémes quantités que les autres années (entre 800 kilos et une tonne), nous invitons
tout un chacun, a partir du 15 octobre, a venir déposer ses pommes dans la remorque qui se trouvera devant la salle des fétes
d’Anéres a cbté du Café !

Repas 20h
Spectacle 21h
Repas, boissons et spectacle en participation financiére libre mais nécessaire... €« !

Nous vous demandons de ne pas amener au Café nos amis a quatre pattes (chiens notamment), méme tenus en laisse, afin
==~ d'assurer le bon déroulement des évenements !

: :
’ ' h Concert : Oud power trio : Influences arabes et sépharades, berbéres et africaines, rock et electro.

. ‘e RISHA, c’est la Plume, celle qui effleure les cordes du oud, celle de I'oiseau de légende qui nous emporte vers les Soleils
d’Ailleurs...
Dans la continuité de ses projets « Zarca » (2007) et Electric Zarca (2014), Thierry Di Filippo, luthiste, d’origines frangaise,
tunisienne, italienne, citoyen et musicien du monde, offre dans sa musique et avec ce trio une polychromie sonore issue de ses
nombreuses expériences dans les musiques du monde, les musiques actuelles et leur interconnexion.

Imprégné des cultures musicales arabes, sépharades, africaines, mais aussi du rock, du jazz et parfois de I'electro, son univers
musical oscille entre la poésie, I'énergie poussée jusqu’a la transe, la passion et la beauté des mélodies.

On y retrouve les influences des musiques traditionnelles et la force et I'énergie d’'un rock acoustique et original, avec un
minimalisme assumé et porté par la formation trio oud/contrebasse/batterie.

L’ensemble RISHA dessine une contrée imaginaire, émaillée de déserts et de rivages inconnus, de cités orientales colorées et
de villes jardins futuristes, de cavalcades et de caravanes, de danses jubilatoires... Avec Youssef Ghazzal a la contrebasse et
Jean-Christophe Noel a la batterie, le oud entraine sur des chemins inattendus, a travers de contrées aux décors et aux parfums
variés.

https://www.youtube.com/watch?v=cV66aULIJQY &list=PLOLPdt3GXWL6tLevuQ4F8kHC4KVBIrySl&index=3

REMUE-MENINGES http://remue.meninges.free.fr

Le 28/10/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 4 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis aprés-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui l'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’'Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 / 06 75 30 14 87

Le 04/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 4 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis aprés-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’'Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 / 06 75 30 14 87
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Le 06/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Modéliser et imprimer en 3D 6 formes pour fabriquer un moule a chocolat sur un

théme libre, puis les thermoformer - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser et imprimer en 3D 6 formes pour fabriquer un moule a chocolat sur un theme libre, puis les thermoformer

ﬁp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
I

"“‘”""W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 07/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Modéliser et imprimer en 3D des formes thermoformables sur Blender 3D pour

fabriquer un moule en chocolat - de 17:00 & 19:00 au Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
p ' Modélisez et imprimez en 3D des formes thermoformables sur Blender 3D pour fabriquer un moule en chocolat
ver et Adhérez au fablab sapiens !

FABLAB SAPIENS 05 62 50 16 08 https://fablab-sapiens.fr/

Le 08/11/2024 - SALECHAN

Point relais aidant - de 10:00 & 12:00 a la Salle des fétes - SALECHAN
Nouveau Point-Relais Aidants.
Ecoute, Information, Orientation

Vous aidez un proche en perte d'autonomie ?
Vous avez besoin de soutien et de conseils pour vous aider a accompagner ?
Venez nous rencontrer.

| Groupe de paroles et d'échanges suivi d'une pause convivialité pour les aidants.
i wesee | Proposé par I'EHPAD Sainte Marie de Siradan
e | & |'association Trait d'union aidants-aidés SUD.

Contact : 07 89 20 45 70 ou 06 75 30 14 87

EHPAD Sainte Marie de Siradan & Trait d'union aidants-aidés SUD. 06 75 30 14 87 / 07 89 20 45 70

Le 09/11/2024 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.

Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

'"_l L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout pres du café du village a Anéres
Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 13/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Modéliser et imprimer en 3D 6 formes pour fabriquer un moule a chocolat sur un

théme libre, puis les thermoformer - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser et imprimer en 3D 6 formes pour fabriquer un moule a chocolat sur un theme libre, puis les thermoformer

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
|

"“‘“""W‘ Adhérez au FablabSapiens !
Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 13/11/2024 - SARP

Marché de producteurs - de 17:00 & 20:00 parking du rond point de sarp - SARP
» Bienvenue au marché a Sarp ce mercredi 13 Novembre!

‘." m_'__'i;

! Rdv de 17h00 & 20h00 pour faire le plein des bons produits de la vallée.

Buvette sur place.

07 88 61 31 97

Le 14/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Modéliser et imprimer en 3D des formes thermoformables sur Blender 3D pour

. . fabriquer un moule en chocolat - de 17:00 & 19:00 au Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
F)lel"]‘l Modélisez et imprimez en 3D des formes thermoformables sur Blender 3D pour fabriquer un moule en chocolat
s Do

ier slizber: Adhérez au fablab sapiens !

FABLAB SAPIENS 05 62 50 16 08 https://fablab-sapiens.fr/

Le 16/11/2024 - TIBIRAN-JAUNAC

Spectacle "Les Centaurées de Nistos" & "L’Edelweiss Pyrénéen” Salle des fétes - TIBIRAN-JAUNAC
Samedi 16 novembre aprés-midi : spectacle Les Centaurées de Nistos (chorale) et L’Edelweiss Pyrénéen (danses
traditionnelles) a Tibiran-Jaunac (salle des fétes)

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87

Le 18/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 & 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis apres-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87

Le 20/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer un porte-savon et lancer seul son impression en 3D -de 14:30 a
16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Imaginez un porte savon et imprimez le en 3D.

[
b i e n' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
IPIEN:

iersallebant Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 21/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Créer un objet utile sur Blender 3D et lancer seul son impression -de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

. Créez un objet utile sur Blender et lancez votre impression.
L]
b Ien,I Adhérez au FablabSapiens !
=t

lher selipbn

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 22/11/2024 - ANERES

Rencontre des mots -4 19:00 au café du village - ANERES
Participez a la scene ouverte de Remue-Méninges !

Venez lire, réciter, ou slamer des textes, des poémes, vos compositions, et vos interprétations.
Tous les passionnés de lecture sont conviés a venir partager leurs coups de coeur pour les textes qu’ils apprécient, a venir les
lire, les commenter.

——

Au programme :

*19h00 : apéro // concert

+20h00 : repas

= +21h00 : rencontre des mots

Participation libre et nécessaire.

Organisé par l'association Remue-Méninges.

REMUE-MENINGES 0562397938

Le 22/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Luna Llena - Compagnie Rassegna - de 20:30 4 22:00 a la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Luna Llena | Compagnie Rassegna
Chants populaires de Méditerranée

Durée : 1h30
Tarif : 18/20€

Depuis plus de 20 ans, la Compagnie Rassegna explore avec passion le répertoire foisonnant des chansons populaires de
Méditerranée, ces musiques qui traversent et rassemblent les générations. A la proue de cet ensemble musical agile et
polyglotte, le compositeur-passeur Bruno Allary méne une épopée grisante au cceur de mélodies intemporelles qui font écho a
I'imaginaire collectif.

Chevillée au coeur des musiques du monde, 'idée de voyage, d’odyssée musicale, de nomadisme artistique. Il y a bien dans le
propos de la Compagnie Rassegna cet appel a une circulation géographique, extensive, parmi les ressources d’une
Méditerranée nourriciére : étendue a ses quatre composantes latine, balkanique, orientale et africaine, c’est en elle que le
collectif puise son matériau initial, les données de sa grammaire sensible.

Sur scéne, six artistes, compagnons de longue route, concentrent leur répertoire autour des chants venus de Sicile, d’'Espagne,
de I'ouest Algérien ou d’Occitanie. Assis en arc de cercle, fidéles a la disposition séculaire des ensembles méditerranéens, ces
chanteuses, chanteurs, musiciennes et musiciens croisent avec complicité et expérience leurs héritages, rythmes, poémes et
mélodies, pour transposer sur sceéne le force et la spontanéité des réunions musicales informelles.
e

TRANSPORT COLLECTIF MIS EN PLACE.

La navette culturelle reprend du service !

Si vous étes intéressé.e.s, entre ami.e.s, en famille, les parents ou toutes autres personnes... réservez vite votre place au
spectacle et la navette en appelant le 05 62 99 21 30. Et toujours le méme principe, une simple piéce de 2€ vous suffit pour faire
le trajet aller-retour.

Départ de Mauléon Barousse a I'Hotel des Pyrénées a 19h15
» Départ de Siradan a la salle des fétes a 19h35

« Départ de Loures Barousse a I'Eglise a 19h50

« Départ d’Aventignan a la mairie a 20h04

Départ d’Arreau au Quai de la Neste a 19h10

* Départ de Sarrancolin , Place du Vivier a 19h20

» Départ de Héches, Paniers a 19h30

» Départ de La barthe-de-Neste a la salle des fétes a 19h42
» Départ de Lannemezan, Place du Chateau a 19h55

Arrivée A SAINT-LAURENT-DE-NESTE, CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR & 20H10.

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/
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Le 23/11/2024 - SALECHAN

Soirée Daube ! - 220:00 Espace Jean Lormant - SALECHAN
@ wi Soirée Daube !
: Repas a 20h00
(s Animé par l'orchestre Paris Guiguettes
1 Ambiance Assurée !
Pensez a réserver.
Réservation au 06 86 93 04 63 ou 05 62 99 31 50
(Dans la limite des places disponibles)

Association Saléchan Animation 06 86 93 04 63 / 05 62 99 31 50

Le 25/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil -de 14:30 4 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis aprés-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’'Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87

Le 27/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Modéliser un objet existant d'aprés ses coOtes puis utiliser cet objet pour créer un

décor hyper réaliste sur blender - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un décor hyper réaliste pour un objet existant.

.
b i en ( Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
JpIen:

fereslisber: Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 28/11/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Imaginer un mini décor en lowpoly sur Blender 3D et lui mettre des couleurs -de
17:00 2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

o Imaginez votre mini décor en 3D et donnez lui de la couleur.
-
b Ien,I Adhérez au FablabSapiens !
it Nt

lher selipbn

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Du 30/11/2024 au 01/12/2024 - SARP

Marché de Noél au rond-point - SARP
Pendant 2 jours a Sarp, partez a la recherche de cadeaux originaux dans une ambiance chaleureuse et conviviale avec
Les producteurs et créateurs locaux qui seront présents pour vous présenter leur stand aux couleurs de Noél.

Et profitez des animations en continu avec les jeux en bois, de la musique, ....

COMITE DES FETES ET LA MAIRIE 06 12 71 27 18
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Le 30/11/2024 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 4 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.

Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

~y Latelier alieu de 15h a 18h, tout prés du café du village & Anéres
Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 02/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ateliers sommeil - de 14:30 & 16:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Nouveauté : ateliers sommeil en partenariat avec M2P (Midi-Pyrénées Prévention)

Une séquence de 8 ateliers collectifs dédiés au sommeil vous est proposée les lundis apres-midi a partir du lundi 7 octobre a Saint
Laurent de Neste.

Adressé aux retraité.e.s de plus de 60 ans, ces séances collectives de 2 heures vous permettront de comprendre le fonctionnement
du sommeil, identifier les facteurs qui I'influencent et progressivement d’agir pour un meilleur sommeil.

Les inscriptions se font auprés de Trait d’Union.

TRAIT-D'UNION AIDANTS-AIDES SUD 05 62 39 03 62 /06 75 30 14 87

Le 04/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Modéliser un objet existant d'aprés ses cotes puis utiliser cet objet pour créer un

décor hyper réaliste sur blender - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser un décor hyper réaliste pour un objet existant.

[
b i en ‘ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
IPIEN:

arelisban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 05/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Imaginer un mini décor en lowpoly sur Blender 3D et lui mettre des couleurs -de
17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

. Imaginez votre mini décor en 3D et donnez lui de la couleur.
L]
bplen: Adhérez au FablabSapiens !
kb B el

Her colleben

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 06/12/2024 - BERTREN

Point relais aidant - de 10:00 & 12:00 Mairie - BERTREN
Nouveau Point-Relais Aidants.
Ecoute, Information, Orientation

Vous aidez un proche en perte d'autonomie ?
Vous avez besoin de soutien et de conseils pour vous aider a accompagner ?
Venez nous rencontrer.

| Groupe de paroles et d'échanges suivi d'une pause convivialité pour les aidants.
i wese | Proposé par I'EHPAD Sainte Marie de Siradan

s L & I'association Trait d'union aidants-aidés SUD.

Contact : 07 89 20 45 70 ou 06 75 30 14 87

EHPAD Sainte Marie de Siradan & Trait d'union aidants-aidés SUD. 06 75 30 14 87 / 07 89 20 45 70
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Le 06/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Ciné-Concert / Trois dans un sous-sol - de 20:30 &22:00 & la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-
NESTE

Ciné-Concert / Trois dans un sous-sol

de Abram Room

1927 - 1h27

Le partenariat entre le Festival d’Aneres et le centre culturel Maison du Savoir se
eI poursuit. Prolongeons ensemble le plaisir de la découverte ou de la redécouverte de
U EEI classiques et autres pépites moins connues du cinéma muet, toujours accompagnés
. en direct par des musiciens talentueux.
Résumé

= Nikolai et Lioudmila sont de jeunes mariés qui vivent du salaire de Nikolai dans leur nid d’'amour. Jusqu’au jour ou Vladimir, un
ancien camarade de I'armée Rouge de Nikolai, arrive 8 Moscou&€%o! Sans consulter Lioudmila, 'imprudent Nikolai lui offre gite
et repas pour une durée indéterminée.

Un petit bijou de cinéma soviétique qui part d’une situation comique subtilement menée et interprétée pour faire la part belle a la
femme.

Accompagnement musical : en cours de programmation
EN PARTENARIAT AVEC LA CINEMATHEQUE DE TOULOUSE DANS LE CADRE DU FESTIVAL SYNCHRO

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/show-item/trois-dans-un-sous-sol/

Le 11/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumiére - de 14:30 & 16:30 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumiere

]
h i e n' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
1515 QI b

iercalleban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 11/12/2024 - SARP

Marché de producteurs - de 17:00 & 20:00 parking du rond point de sarp - SARP
Bienvenue au marché a Sarp ce mercredi 11 Décembre !

o O SARP 'i' D

! Rdv de 17h00 & 20h00 pour faire le plein des bons produits de la vallée.

Buvette sur place.

0788613197

Le 12/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

. Atelier Adulte : Modéliser un objet existant d'apres ses cotes puis utiliser cet objet pour créer un
H ,décor hyper réaliste sur Blender 3D - de 17:00 2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
-t ml!eg& Modéliser un objet existant d'aprés ses cotes puis utiliser cet objet pour créer un décor hyper réaliste sur Blender 3D

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 13/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Liens - Cirque -2 20:30 Centre Culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
COLLECTIF TARABISCOTE

12 dossiers. 36 planches pour s’asseoir. 36 tapis puzzle. Un carré de 36m? et 4 gradins. 4 enceintes et autant de barres LED.
Voila. C’est tout. Cette scéne, c’est une aréne, un ring avec 5 challengers, sauf qu'ils et elles sont dans la méme équipe. Sur ce
carré, cernés par les spectateurs, cing artistes, acrobates et danseurs se retrouvent et questionnent leur rapport aux autres sans
pouvoir se cacher.

On ne s’inquiéte pas, on se cherche dans un monde ou I'image de soi et I'avis des autres influent sur qui nous sommes. On se
questionne dans une époque ou les réseaux n’ont jamais été aussi présents. Les cordes comme le fil d’Ariane et les voila, eux
cing, lancés dans le dédale de leurs relations. Alors soit, une corde c’est plus gros et plus épais qu’un fil, mais ¢a se voit. Ca se
Voit, peut-étre pour les aider a faire et défaire les nceuds qui apparaissent en eux et entre eux. Tirer sur la corde sensible, la leur
et celle des autres. Jusqu’ou peut-on supporter la tension ?

De quelle maniére les trajectoires, les décisions de chacun, ont des répercussions sur autrui ? Cing corps en mouvement, cinq
individualités qui se mélent, abordent ces questions sur un plateau vide ou seul le présent compte. Venez vous placer autour de
cette aréne et observer, profiter, de tout cété de cette danse singuliére et unie que nous proposent ces cing circassiens du
collectif Tarabiscoté.

DUREE : 45 minutes

TARIF : 12/15 €
Petite jauge, réservation vivement conseillée !

TRANSPORT COLLECTIF MIS EN PLACE

La navette culturelle reprend du service !

Si vous étes intéressé.e.s, entre ami.e.s, en famille, les parents ou toutes autres personnes... réservez vite votre place au
spectacle et la navette en appelant le 05 62 99 21 30. Et toujours le méme principe, une simple piéce de 2€ vous suffit pour faire
le trajet aller-retour.

» Départ de Mauléon Barousse a Pl. Pyrénées a 19h35

» Départ de Siradan a la salle des fétes a 19h44

» Départ de Bertren — Centre a 19h50

« Départ Loures-Barousse — PI. de I'Eglise a 1955

» Départ Aventignan — Mairie a 20h09

» Départ Nistos — Salle des fétes a 19h55

» Départ Bize — Mairie a 20h02

» Départ de Nestier — Le Castera a 20h08

* Anéres a la Salle des fétes a 20h10

ARRIVEE A SAINT LAURENT DE NESTE, CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR & 20h15.

CENTRE CULTUREL MAISON DU SAVOIR https://maisondusavoir.fr/

Le 15/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Marche de Noél -de 10:00 & 18:00 au centre culturel de la Maison du Savoir - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Offrez des cadeaux uniques et originaux a vos proches pour Noél confectionnés par des artisans créateurs.

Programmation a venir....

COMMUNAUTE DE COMMUNES NESTE BAROUSSE 05 62 99 21 30 http://www.tourisme-neste-barousse.fr

Le 18/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumiére - de 14:30 4 16:30 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Modéliser une voiture réaliste avec couleurs et lumiére

h Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
ablal 9‘*"““‘”‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 19/12/2024 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

décor hyper réaliste sur Blender 3D - de 17:00 2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
+ Modéliser un objet existant d'apres ses cotes puis utiliser cet objet pour créer un décor hyper réaliste sur Blender 3D

Atelier Adulte : Modéliser un objet existant d'apres ses cotes puis utiliser cet objet pour créer un
Sapien

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 08/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de

récupération -de 14:30 & 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de récupération

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;

'*’W“’W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 09/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire
recyclé -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
I . Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire recyclé

-
Ien: Adhérez au FablabSapiens !
caglier collobaor

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 11/01/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES

Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre & tout moment.

Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout pres du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 15/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de

récupération -de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Concevoir et fabriquer un petit meuble en bois de palette et matériaux de récupération

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;

'*"“*""W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 16/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire

recyclé -de 17:00 a 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
» Concevoir et découper au laser un mini tabouret en matériau plastique alvéolaire recyclé
Sap

Ien: Adhérez au FablabSapiens !
ligr collober:

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 22/01/2025 - ANERES

22 ! Péle-porc - a08:30 au café du village - ANERES
Programme :

- Samedi 20 Janvier
a partir de 8h30 :
Assistez et participez au péle-porc d'Anéres, une tradition transmise de génération en génération.

- Lundi 22 Janvier

a partir de 9h00 :

Charcutage, pétés, jambon, saucissons, ...

Fabrication de la délicieuse charcuterie qui nous régale toute l'année !

REMUE MENINGES 05 62 39 79 38 http://remuemeningesaneres.org/

Le 22/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Customiser une bouteille usagée en verre grace a la gravure laser -de 14:30 a
™ ™ 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

o .. Customiser une bouteille usagée en verre grace a la gravure laser

; S o . .
n[ell-l’/ld ﬂl( Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

L

e 23/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D -de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
. Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D
Sap

Ien: Adhérez au FablabSapiens !
liar egllaben

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 29/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés -de 14:30
W N 5 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
al - Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés

iy
l““ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 30/01/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier Adulte : Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D -de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
™ Créer un objet unique qui mélange carton recyclé et impression 3D
Sap

L]
Ien: Adhérez au FablabSapiens !
liar sollaban

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 05/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés -de 14:30
W N 3 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
ul - Imaginer et fabriquer un petit tabouret en matériaux plastiques recyclés

‘ W
u[ell&'ld ﬂl““ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et

impression directe UV -de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
» Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et impression directe UV
Sap

-
Ien: Adhérez au FablabSapiens !
her calleban

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 08/02/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre & tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 12/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer un meuble pour le fablab a partir de tubes en carton et de matériaux
» ™ plastiques recyclés - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
o + Imaginer un meuble pour le fablab & partir de tubes en carton et de matériaux plastiques recyclés

Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 13/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et

impression directe UV -de 17:00 4 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
L Créer un cache-pot autour d'un contenant en verre usagé en carton recyclé et impression directe UV
Sap

Ien: Adhérez au FablabSapiens !
ligr collober:

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 19/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer un meuble pour le fablab a partir de tubes en carton et de matériaux

» ™ plastiques recyclés - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
{ - Imaginer un meuble pour le fablab a partir de tubes en carton et de matériaux plastiques recyclés

7
n[elle'ld a(‘d‘\ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;

Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 20/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Découvrir le recyclage du plastique avec l'injection plastique - de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
™ Découvrez le recyclage du plastique avec l'injection plastique
tg 2

Ien: Adhérez au FablabSapiens !
lier epllobon

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 27/02/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Concevoir un moule imprimé en 3D pour injecter des piéces -de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

. Concevez un moule imprimé en 3D pour injecter des piéces
L)
hplen: Adhérez au FablabSapiens !
il

her colloben

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Du 05/03/2025 au 09/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Imaginer une fonction pour un robot et créer des accessoires imprimés en 3D

pour le customiser - de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Imaginer une fonction pour un robot et créer des accessoires imprimés en 3D pour le customiser

.
hpi en' Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
-
il

i asllsbant Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Du 06/03/2025 au 10/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : S'initier & la programmation avec un robot pour qu'il execute certaines taches -de
17:00 2 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Initiez vous a la programmation avec un robot pour gu'il exécute certaines taches.

Tous les jeudis du 06/03 au 10/04 - 17h - 19h

L
Sapien:... .
e itnan Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 08/03/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.
Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 05/04/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 & 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.

Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

L'atelier a lieu de 15h a 18h, tout pres du café du village a Anéres
Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 05/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

JUBILA -220:30 SAINT-LAURENT-DE-NESTE

https://www.parvis.net/spectacle-vivant/jubila

Le 30/04/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé
aux UV -de 14:30 2 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé aux UV

.
h i en ‘ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
JRIEN:

ereclisben Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 03/05/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 2 18:00 11 Grande rue - ANERES
~ Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
= chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.

Ce moment est ouvert & tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

~y Latelier alieu de 15h a 18h, tout prés du café du village & Anéres
Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 07/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé

aux UV -de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Découper au laser une boite en carton recyclé et papier canson coloré customisé aux UV

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
|

"“’W“’W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 14/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Fabriquer une pop up card cadeau pour la féte des méres en découpe laser et

impression directe UV -de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabriquer une pop up card cadeau pour la féte des méres en découpe laser et impression directe UV

ﬁp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
I

*’W“’W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 15/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Modéliser et imprimer en 3D une forme thermoformable pour créer un moule -de
17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L] Modéliser et imprimer en 3D une forme thermoformable pour créer un moule
-
hF}Iel‘ml Adhérez au FablabSapiens !
I

ciglier solbabn

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 21/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Fabriquer une pop up card cadeau pour la féte des méres en découpe laser et

impression directe UV -de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Fabriquer une pop up card cadeau pour la féte des méres en découpe laser et impression directe UV

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
'*"”‘“’W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 22/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Le flocage textile, du dessin a la réalisation en autonomie - de 17:00 & 19:00 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

. Le flocage textile, du dessin a la réalisation en autonomie
L ]
h lel I: Adhérez au FablabSapiens !
il

lier collaban

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 28/05/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu'on décorera

ensuite grace a l'impression directe UV -de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu‘on décorera ensuite grace a l'impression directe UV

.
hpi en ‘ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
-
e

ier salisban: Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 31/05/2025 - ANERES

Ateliers de danse - de 15:00 4 18:00 11 Grande rue - ANERES
Katy Béziex, artiste chorégraphique et habitante du 23, propose une pratique ouverte ou se partage I'expérience du
chorégraphique.

Cet atelier est un lieu de rassemblement autour d'outils d'exploration et de création, que chacun peut rejoindre a tout moment.

Ce moment est ouvert a tous ! Venez avec votre corps du jour, il n'est pas question de savoir faire le grand écart.

 Latelier alieu de 15h & 18h, tout prés du café du village a Anéres

Participation libre et nécessaire.

ANERES 23 https://www.23aneres.org

Le 04/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu'on décorera

ensuite grace a l'impression directe UV -de 14:30 4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer un cache pot complexe et original en carton recyclé, qu‘on décorera ensuite grace a l'impression directe UV

.
h i en ‘ Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
RIen:

i asllsban Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 05/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Créer un tabouret en matériau recyclé découpé au laser -de 17:00 2 19:00 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

L Créer un tabouret en matériau recyclé découpé au laser
-
h len: Adhérez au FablabSapiens !
ek

ligr oplloban

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 11/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Utiliser toutes les technos a dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet

avec une partie imposée (un tube a essai) - de 14:30 a 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Utiliser toutes les technos a dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet avec une partie imposée (un tube a essai)

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
I

*"*’"“W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 12/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Initiation a la broderie numérique : générer son fichier sur Inkscape - de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

] Initiez vous a la broderie numérique
-
hplen: Adhérez au FablabSapiens !
|

cglier ollabon

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 18/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Utiliser toutes les technos a dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet

avec une partie imposée (un tube a essai) - de 14:30 a4 16:30 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Utiliser toutes les technos a dispos au fablab pour imaginer et fabriquer un objet avec une partie imposée (un tube a essai)

hp Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
|

*’W“‘W‘ Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 19/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Découvrir le cyanotype, une trés vieille technique d'impression -de 17:00 a
19:00 Fablab Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

. Découvrir le cyanotype, une trés vieille technique d'impression
-
h‘ )lel I: Adhérez au FablabSapiens !
|

onelier colleban

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Le 25/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier enfant - Créer une oeuvre numérique unique grace au cyanotype - de 14:30 a 16:30 Fablab
Sapiens - SAINT-LAURENT-DE-NESTE
Créer une ceuvre numérique unique grace au cyanotype (une tres vieille technique d'impression)

Si vous souhaitez inscrire votre ado, c'est a partir de 10ans et 2euros par atelier;
i
.!g p,,g, w,!;!.} Adhérez au FablabSapiens !

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08
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Le 26/06/2025 - SAINT-LAURENT-DE-NESTE

Atelier adulte : Créer une pop up card d'anniversaire - de 17:00 & 19:00 Fablab Sapiens - SAINT-
LAURENT-DE-NESTE

. Créer une pop up card d'anniversaire (pour Emilie, par exemple...)

L]
Ien,' Adhérez au FablabSapiens !
her callaban

Fablab Sapiens 05 62 50 16 08

Du 18/07/2025 au 19/07/2025 - NESTIER

NESTIVAL 2025 aux Ocybelles - NESTIER
le Nestival, le plus grand des petits festivals pyrénéens, est de retour les 18 et 19 juillet 2025 aux Ocybelles au pied de la Neste.

Le NESTIVAL revient avec sa quatrieme édition au pied des Pyrénées, toujours pas de chichi ni de star de télé mais une
nouvelle programmation curieuse, cosmopolite et festive pour une promesse de convivialité dans un cadre agréable a deux pas
de la Neste!

Rejoignez nous pour 2 jours de partage, de rires et de jeux bercés par une offre musicale éclectique!!

Un site en pleine nature mis a disposition par la Communauté de Communes Neste Barousse avec une zone camping, des
installations de repos et une piscine naturelle, accessible en journée pour faire trempette.

Des food trucks soigneusement sélectionnés pour leur qualité et leur éthique seront a disposition tout le week-end avec du choix
qui ravira toutes les papilles

Un bar composé uniquement de boissons locales et bio offrira rafraichissements pour petits et grands !

Toutes les infos :
www.nestival.fr

POMEGRANATE SOUNDS
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